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> 5année scolaire 2024-25

Éveil à la Foi
Paroisses de Bagnes-Vollèges-Verbier

Pour qui ? Famille avec enfants de 0 à 10 ans

Date 09 .10 .2024 au 26 .05 .2025

Horaire 9h30 - 11h00

Lieu Salle paroissiale

Club / Association Paroisses de Bagnes-Vollèges-Verbier

Chèque sport-culture Refusés

Description L’éveil à la foi est proposé aux enfants de 0 à 7 ans accompagnés d’un 
adulte, un parent, grand-parent, parrain, marraine . 

 Cette animation propose aux tout-petits de sentir, goûter et être 
accompagné à une rencontre avec la présence de Dieu en lui et autour de lui .

 Sur l'année, 4 rencontres sont prévues .

Rens. et inscription Bagnes, Verbier et Vollèges – Esther Fellay  n 079 315 87 36 
 Le Levron et Vollèges – Alexia Voutaz  n 079 706 39 42

Internet et réseaux d www .lesparoisses .ch/eveil-a-la-foi

E-mail e info@lesparoisses .ch
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> 6 activités 0-18 ans

Goûter & prière
Paroisses de Bagnes-Vollèges-Verbier
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Pour qui ? Enfants de 7 à 11 ans

Date 01 .10 .2024 au 12 .05 .2025

Horaire Juste après l'école 16h10/16h30 - 17h00/17h15

Lieu Chapelles Versegères, Bruson et églises Le Châble, Vollèges

Club / Association Paroisses de Bagnes-Vollèges-Verbier

Prix Amener un goûter de temps à autre pour le groupe

Chèque sport-culture Refusés

Description Chaque deux semaines, juste après l'école, simplement être là pour parler 
avec Jésus, après avoir rempli l’estomac bien sûr .

 Un petit goûter apporté à tour de rôle avant la prière .
 Entre octobre et décembre 2024 puis entre mars et mai 2025 .
 Une dizaine de rencontres sur l'année .

Rens. et inscription Gérard Puippe  n 079 583 57 45

Internet et réseaux d www .lesparoisses .ch/gouter-priere

E-mail e info@lesparoisses .ch



> 7année scolaire 2024-25

Les Relais
Paroisses de Bagnes Vollèges et Verbier
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Pour qui ? Jeunes de la 8H à étudiants, apprentis

Date 15 .08 .2024 au 15 .08 .2025

Horaire Variables

Lieu Salle paroissiale

Matériel Selon la saison

Club / Association Paroisses de Bagnes, Vollèges et Verbier

Prix Gratuit

Chèque sport-culture Refusés

Description Animation avec et pour les jeunes ; jeux, solidarité, intériorité, rencontres, 
échanges

Rens. et inscription Chez les Paroisses, Claire Jonard

Délai d’inscription 15 .08 .2024

Internet et réseaux d www .lesparoisses .ch

E-mail e claire .jonard@gmail .com
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> 8 activités 0-18 ans

Maison Verte - Graines de marmots
Commune de Val de Bagnes
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Pour qui ? Lieu ouvert à tous les enfants de 0 à 6 ans accompagnés d'un adulte 
(parents, grands-parents, nounous, etc .), aux familles en devenir .

Date 20 .08 .2024 au 19 .06 .2025

Horaire Mardi 13h30 à 17h30 - Jeudi 9H00 à 11h30

Lieu Graines de marmots, route de Montagnier 55, Le Châble

Matériel Espace créatif : peinture - terre - dessin - transvasage
 Espace jeux : jouets - livres - toboggan
 Espace goûter : thé - café - biscuits

Club / Association Commune de Val de Bagnes

Prix CHF 2 .– par famille

Chèque sport-culture Refusés

Description Lieu d'accueil enfants-parents de type Maison Verte .
 Trois espaces où l'équipe d'accueillants est là pour valoriser vos 

compétences de parents, renforcer les liens et soigner la normalité . C'est 
un terrain d'expérimentation sociale pour les enfants, mais aussi un lieu 
d'inclusion sociale où tout le monde est bienvenu .

Rens. et inscription Sans inscription - vous venez quand vous voulez dans les horaires 
d'ouverture - anonymat administratif garanti - n 027 777 11 87

Internet et réseaux f Graines de marmots - Maison Verte à Val de Bagnes

E-mail e grainesdemarmots@valdebagnes .ch

44



> 9année scolaire 2024-25

Sacrement de la Confirmation
Paroisses de Bagnes-Vollèges-Verbier

Pour qui ? Enfants dès 11-12 ans (7H), mais la confirmation peut se vivre à tout âge

Date 28 .10 .2024 au 14 .09 .2025

Horaire Divers

Lieu Salle paroissiale du Châble

Club / Association Paroisses de Bagnes-Vollèges-Verbier

Prix CHF 100 .– (week-end compris)

Chèque sport-culture Refusés

Description Parcours pour préparer sa confirmation qui aura lieu en automne 2025

Rens. et inscription Inscription sur le site
 Elie Meylan  n 079 215 74 42

Délai d’inscription 27 .10 .2024

Internet et réseaux d www .lesparoisses .ch/confirmation

E-mail e info@lesparoisses .ch
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> 10 activités 0-18 ans

Sacrements Pardon-Communion
Paroisses de Bagnes-Vollèges-Verbier

Pour qui ? Enfants de 7 à 9 ans, mais cela peut se faire à tout âge

Date 28 .10 .2024 au 19 .06 .2025

Horaire Divers

Lieu Salle paroissiale du Châble

Club / Association Paroisses de Bagnes-Vollèges-Verbier

Prix CHF 30 .–

Chèque sport-culture Refusés

Description Des signes pour marquer son lien d'amitié avec Jésus .
 Après une première année pour vivre le sacrement du premier pardon, 

les rencontres se poursuivent l'année suivante pour vivre la première 
communion .

Rens. et inscription Incription sur le site
 Gérard Puippe  n 079 583 57 45

Délai d’inscription 27 .10 .2024

Internet et réseaux d www .lesparoisses .ch/pardon-communion

E-mail e gerard@lesparoisses .ch
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> 11année scolaire 2024-25

Atelier d’art après l’école 
Art après l’école
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Pour qui ? Les enfants de 8 à 13 ans

Date 02 .09 .2024 au 09 .06 .2025

Horaire Les lundis de 16h30 à 18h00

Lieu Creative Space en face de la Coop à Verbier

Club / Association Art après l’école

Prix CHF 1050 .–

Chèque sport-culture Acceptés

Description Avec un focus sur la poterie les cours d’automne vont préparer les 
étudiants à dessiner des projets à faire pour le reste de l’année scolaire . 
Un total de 30 cours pendant l’année scolaire . 

Rens. et inscription Kiki Thompson  n 079 670 78 75 par WhatsApp .

Délai d’inscription 31 .08 .2024

Internet et réseaux d www .verbiercreativespace .com

E-mail e kiki@verbier .ch



> 12 activités 0-18 ans

Cours dessin-peinture
Mouvement jeunesse association Bagn'Art
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Pour qui ? Dés la 3H à 11CO

Date 26 .08 .2024 au 28 .06 .2025

Horaire Lu 17h00-18h30 / Ma 16h00-17h30;17h30-19h00 / Me 17h00-18h30 / 
 Je 17h00-19h30 / Ve 16h00-17h30;17h30-19h00/19h30

Lieu Atelier Terre colorée, Rue Félix Corthay 11, 1934 Le Châble

Matériel Vêtements pas dommages

Club / Association Mouvement jeunesse association Bagn'Art

Prix CHF 870 .– / 30 cours

Chèque sport-culture Acceptés

Description La progression se fait au rythme de chacun . Les premiers cours, ils/elles vont 
réaliser une création avec des instructions précises pour l'apprentissage de quelques 
notions, en fonction de leur âge et des connaissances déjà acquises . Ensuite, chacun 
suivra ses envies de découverte et ses aspirations . Mon rôle consiste à les guider, les 
conseiller et les encourager dans leur travail, leur projet personnel . Apprentissage de 
la ligne et des couleurs, composition, découverte de divers techniques de création .
Pastel sec et gras, mine graphite, fusain, aquarelle, acrylique, linogravure, encre, 
huile dès la 8H/2e semestre . De 6 ans à 11 ans : cours basé beaucoup sur la créativité 
et la découverte des différentes techniques . Dès 12 ans : apprentissage des outils 
pour améliorer le sens de l’observation . Les horaires des cours dépendent des 
horaires des écoles, pas de cours pendant les vacances scolaires .

Rens. et inscription Atelier Terre colorée, Marie Azzalini-Hiroz        Délai d’inscription   19 .08 .2024

Internet et réseaux d www .terrecoloree .ch / f Marie Azzalini-Hiroz Terrecoloree / 
 i atelier .terrecoloree

E-mail e mah@terrecoloree .ch



> 13année scolaire 2024-25

Atelier en nature avec des ânes
Espace bien-être l'Aurore en collaboration avec Samet'veil
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Pour qui ? Pour les enfants de 6 à 12 ans

Date 24 .08 .2024 au 26 .07 .2025

Horaire 14h00 - 16h30

Lieu Val de Bagnes

Matériel Un sac à dos avec sa gourde

Club / Association Espace bien-être l'Aurore en collaboration avec Samet'veil

Prix CHF 30 .–

Chèque sport-culture Acceptés

Description Durant cet atelier, l’enfant apprend à approcher un animal, à développer 
des liens de confiance avec celui-ci et à en prendre soin, ainsi que de son 
environnement . 

 C’est par le biais d’activités ludiques et créatrices que les enfants sont 
amenés à se relier à leur magie intérieure, à apprendre comment la nourrir 
et à préserver leur créativité en faisant confiance à leurs ressentis . En 
leur apprenant comment décoder et donner du sens aux émotions qui les 
habitent, en développant la confiance en leurs propres sensations, en eux 
et en leur potentiel .

Rens. et inscription Gabrielle Filliez  n 078 834 14 60

Internet et réseaux d www .ebelaurore .ch

E-mail e gabrijojo@yahoo .fr



> 14 activités 0-18 ans

Bibliothèque de Bagnes
Commune de Val de Bagnes
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Pour qui ? Pour les curieuses et les curieux de tous les âges

Date 01 .01 .2024 au 31 .12 .2025

Horaire Bibliothèque du Châble : le mercredi 10h00-12h00 et 14h00-18h00, le jeudi 
14h00-18h00, le vendredi 16h00-20h00, le samedi 9h00-12h00

 Bibliothèque de Verbier : du mardi au samedi 14h00-18h00
 Bibliothèque de Vollèges : le jeudi 14h00-18h00

Lieu Chemin du Collège 7, 1934 Le Châble
 Chalet Monfleury, route de Verbier Station 90, 1936 Verbier
 Chemin de la Morintze 1, 1941 Vollèges

Matériel Aucun

Club / Association Commune de Val de Bagnes

Prix Gratuit

Chèque sport-culture Non-valables

Description Ce sont plus de 25'000 documents qu'offrent les trois différentes 
bibliothèques sur le territoire communal . De nombreuses animations 
sont également proposées tout au long de l'année . Une grainothèque est 
également à disposition à la bibliothèque du Châble .

Rens. et inscription Auprès de la Bibliothèque du Châble  n 027 777 11 19

Internet et réseaux d www .bagnes .bibliovs .ch

E-mail e biblio@valdebagnes .ch



> 15année scolaire 2024-25

Cabane à BD
PALP Village

Pour qui ? 0-18 ans

Date 01 .04 .2024 au 31 .10 .2024

Horaire Du mardi au samedi, aux heures d'ouverture du Restaurant Le Carrefour 
du Village à Bruson d'avril à octobre . Ouverture le dimanche durant la 
période estivale . Merci de s'adresser à l'équipe du Restaurant pour votre 
visite afin de récupérer la clé .

Lieu Bruson
Matériel Aucun 

Club / Association PALP Village

Prix Gratuit

Chèque sport-culture Refusés

Description La Cabane à BD, c'est le fruit d'un séjour en résidence des Frères Chapuisat et 
leur équipe à Bruson en 2022 . Véritable œuvre d'art permanente et labyrinthe 
en bois niché dans une grange au cœur du village de Bruson, c'est un lieu 
atypique qui rompt les habitudes visuelles et intellectuelles . Avec près de 
2000 BDs en libre accès, elle appelle à la curiosité et permet de se réfugier en 
toute tranquillité . Elle est mise à disposition des petits et grands, à la fois lieu 
de rencontre et espace ludique .

Rens. et inscription Les enfants doivent être accompagnés d'un adulte .
 Merci de laisser les BDs dans la grange .

Internet et réseaux d www .palpvillage .ch

E-mail e sophie .bech@palpfestival .ch
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> 16 activités 0-18 ans

Cours « Construire et programmer un robot» 
EPFL & HES-SO Valais Wallis

Pour qui ? Garçons de 11 à 13 ans, de 7H à 9H

Date 01 .03 .2025 au 30 .06 .2025

Horaire Les samedis matin de 10h30 à 12h30

Lieu EPFL Valais Wallis, Sion

Matériel Aucun

Club / Association EPFL & HES-SO Valais Wallis

Prix Gratuit

Chèque sport-culture Acceptés

Description L’objectif est de donner aux garçons la possibilité et les moyens d’aller 
plus en avant dans le monde de l’informatique et des technologies de 
la communication en programmant un robot Lego Mindstorms tout en 
s’amusant .

Rens. et inscription Inscription obligatoire sur le site internet

Internet et réseaux d www .go .epfl .ch/sps_valais

E-mail e sps .valais@epfl .ch
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> 17année scolaire 2024-25

Cours « Internet & Code pour les filles »
EPFL & HES-SO Valais Wallis

Pour qui ? Filles de 9 à 11 ans, 6H à 8H

Date 01 .09 .2024 au 31 .12 .2024

Horaire Les samedis matin de 10h00 à 12h00

Lieu HES-SO Valais Wallis, Sierre

Matériel Aucun

Club / Association EPFL & HES-SO Valais Wallis

Prix Gratuit

Chèque sport-culture Acceptés

Description Cours d’introduction ludique à l’informatique et à ses immenses 
possibilités, destiné aux écolières débutantes en informatique . Les 
filles apprennent en particulier à construire leur propre site internet et 
à se familiariser avec des outils de programmation graphique, tout en y 
prenant plaisir .

Rens. et inscription Inscription obligatoire sur le site internet

Internet et réseaux d www .funweb .epfl .ch

E-mail e funweb@epfl .ch
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> 18 activités 0-18 ans

Cours « Les robots, c’est l’affaire des filles »
EPFL & HES-SO Valais Wallis

Pour qui ? Filles de 11 à 13 ans, de 7H à 9H

Date 01 .03 .2025 au 30 .06 .2025

Horaire Les samedis après-midi de 14h00 à 16h00

Lieu EPFL Valais Wallis, Sion

Matériel Aucun

Club / Association EPFL & HES-SO Valais Wallis

Prix Gratuit

Chèque sport-culture Acceptés

Description L’objectif est de donner aux filles la possibilité et les moyens d’aller 
plus en avant dans le monde de l’informatique et des technologies de 
la communication en programmant un robot Lego Mindstorms tout en 
s’amusant .

Rens. et inscription Inscription obligatoire sur le site internet

Internet et réseaux d www .go .epfl .ch/sps_valais

E-mail e sps .valais@epfl .ch
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> 19année scolaire 2024-25

Echecs
Club d'échecs de Bagnes

Pour qui ? Jeunes de 6 à 18 ans

Date 25 .09 .2024 au 07 .05 .2025

Horaire Mercredi : cours 1 de 16h00 à 17h00 / cours 2 de 17h00 à 18h00

Lieu Ancienne école du Cotterg, Four 6, Le Cotterg

Matériel Aucun

Club / Association Club d'échecs de Bagnes

Prix CHF 30 .–

Chèque sport-culture Acceptés

Description Cours 1 : débutants et moyens 
 Cours 2 : moyens forts et avancés

Rens. et inscription César Filliez

Délai d’inscription 22 .09 .2024

E-mail e cesar .filliez@netplus .ch
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> 20 activités 0-18 ans

Les ateliers scientifiques et techniques
EPFL

Pour qui ? Filles et garçons de 10 à 12 ans

Date 28 .09 .2024 au 23 .11 .2024

Horaire Au choix, soit les samedis matin ou les samedis après-midi

Lieu EPFL Valais Wallis, Sion

Matériel Aucun

Club / Association EPFL

Prix Gratuit

Chèque sport-culture Acceptés

Description Par la réalisation d’expériences scientifiques et de constructions tech-
niques, les enfants comprendront comment la science nous est utile 
dans la vie de tous les jours .

Rens. et inscription Inscription obligatoire sur le site internet

Internet et réseaux d www .go .epfl .ch/sps_valais

E-mail e sps .valais@epfl .ch
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> 21année scolaire 2024-25

Ludothèque et bibliothèque d'objets
Commune de Val de Bagnes

Pour qui ? Pour les joueuses et les joueurs, petits et grands

Date 01 .01 .2024 au 31 .12 .2024

Horaire Mercredi : 10h00-12h00 et 14h00-18h00
 Vendredi : 14h00-18h00
 Samedi : 9h00-12h00

Lieu Route de Montagnier 9, 1934 le Châble (dessous l'école primaire)

Matériel Aucun

Club / Association Commune de Val de Bagnes

Prix Gratuit

Chèque sport-culture Non-valables

Description Un lieu magique dans lequel on trouve un nombre infini de jeux pour petits 
et grands . Cet espace propose également différents objets utilitaires, 
une bonne idée d'emprunt à la place de l'achat !

Rens. et inscription A la ludothèque   n 027 564 66 51

Internet et réseaux d www .bagnes .bibliovs .ch

E-mail e ludotheque@valdebagnes .ch
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> 22 activités 0-18 ans

Maisons du patrimoine
Commune de Val de Bagnes

Pour qui ? Les aventurières et aventuriers

Date 01 .06 .2024 au 31 .08 .2025

Horaire En juillet et août de chaque année // Maison des Glaciers de Lourtier : les mardis 
de 14h à 18h // Forge Oreiller de Villette : les mercredis de 14h à 18h // Maison de la 
Pierre Ollaire de Champsec : les jeudis de 14h à 18h // Scie et moulins de Sarreyer : 
les jeudis de 14h à 18h

Lieu Chemin Jean-Pierre Perraudin 11, 1948 Lourtier 
 Chemin des Condémines 1, 1934 Villette // Chemin de la Fontaine 18, 1947 Champsec 

Chemin du Moulin 1, 1948 Sarreyer
Club / Association Commune de Val de Bagnes

Prix Adultes, seniors et étudiants : CHF 5 .– // Enfants (moins de 18 ans) : gratuit 
 Gratuit avec les cartes Raiffeisen MemberPlus, Passeport Musées Suisses, ICOM, 

ICOMOS, Abobo, AG Culturel, VIP Pass et CarteCulture Caritas
 Visite guidée : CHF 100 .– (en complément du prix d’entrée individuelle)

Chèque sport-culture Non-valables

Description A Lourtier, on met en lumière la maison natale et les découvertes du bagnard 
Jean-Pierre Perraudin, précurseur de la théorie glaciaire . A Villette, les fours de 
la forge Oreiller et sa fabrication de sonnettes s'allument durant l'été . Fabrication 
de médailles pour les plus jeunes . A Champsec, parcours didactiques et décou-
vertes de la pierre Ollaire et ses secrets dans son espace dédié . Fabrication de 
colliers pour les plus jeunes . A Sarreyer, bâtiment unique et classé monument 
historique, la scie et moulins reprennent vie le temps d'un après-midi .

Rens. et inscription Auprès du Musée de Bagnes  n 027 776 15 25

Internet et réseaux d www .museedebagnes .ch  /  f  /  i

E-mail e musee@valdebagnes .ch
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> 23année scolaire 2024-25

Maths en jeu – groupe Cadets
EPFL

Pour qui ? Filles et garçons de niveaux scolaires 7H, 8H ou 9H

Date 18 .09 .2024 au 11 .12 .2024

Horaire Les mercredis après-midi de 16h à 17h

Lieu EPFL Valais Wallis, Sion

Matériel Aucun

Club / Association EPFL

Prix Gratuit

Chèque sport-culture Acceptés

Description Apprendre les mathématiques de manière ludique, tout en gardant une 
approche rigoureuse . Des énigmes, des casse-têtes et des enquêtes 
amusantes seront proposés pour approcher les mathématiques 
autrement et ne pas les considérer comme un obstacle aux études 
scientifiques et techniques .

Rens. et inscription Inscription obligatoire sur le site internet

Internet et réseaux d f i www .go .epfl .ch/sps_valais

E-mail e sps .valais@epfl .ch
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> 24 activités 0-18 ans

Musée de Bagnes
Commune de Val de Bagnes

Pour qui ? Les curieuses et les curieux

Date 07 .06 .2024 au 09 .11 .2025

Horaire De février à juin et de septembre à novembre : du mercredi au dimanche 
de 13h à 18h // En juillet et août : du mercredi au dimanche de 10h à 18h

Lieu Chemin de l’Eglise 13, 1934 Le Châble

Matériel Aucun

Club / Association Commune de Val de Bagnes

Prix Adultes, seniors et étudiants : CHF 5 .– // Enfants (moins de 18 ans) : gratuit 
// Gratuit avec les cartes Raiffeisen MemberPlus, Passeport Musées Suisses, 
ICOM, ICOMOS, Abobo, AG Culturel, VIP Pass et CarteCulture Caritas // Visite 
guidée : CHF 100 .– (en complément du prix d’entrée individuelle)

Chèque sport-culture Non-valables

Description De février à novembre, le Musée de Bagnes présente son exposition annuelle 
soutenue par une publication scientifique et artistique . Les thématiques 
explorées sont implantées dans le présent et inspirées par son contexte de 
région alpine . Les perspectives historiques, anthropologiques, artistiques 
et relatives aux sciences de la terre viennent nourrir le propos . Un parcours 
créatif pour les plus jeunes est également à disposition .

Rens. et inscription Auprès du musée de Bagnes  n 027 776 15 25

Internet et réseaux d www .museedebagnes .ch  /  f  /  i

E-mail e musee@valdebagnes .chCU
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> 25année scolaire 2024-25

Passeport vacances
CREPA

Pour qui ? Enfants de 8 à 12 ans (5H à 8H)

Date 01 .08 .2024 au 31 .01 .2025

Horaire 9h00 - 17h00

Lieu Suisse romande

Matériel Selon besoins de l’activité pratiquée

Club / Association CREPA

Prix CHF 25 .– journées Crepa / CHF 40 .– journées Ecole de ski

Chèque sport-culture Refusés

Description Activités de découverte de la région et du patrimoine .

Rens. et inscription Inscription au Crepa par e-mail ou sur le site internet

Internet et réseaux d www .crepa .ch

E-mail e contact@crepa .ch
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> 26 activités 0-18 ans
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Rouli Bouli - Parcours de balles
PALP Village

Pour qui ? 0-18 ans

Date 01 .06 .2024 au 31 .08 .2024

Horaire Du lundi au dimanche, 10h à 18h, du 1er juin au 1er septembre 2024

Lieu Bruson-Le Châble

Matériel La balle coûte 8 .– et peut être achetée à plusieurs endroits :
 > Restaurant Le Carrefour du Village (mardi-dimanche)
 > Épicerie La Brusonette (mardi-samedi)
 > Distributeur installé à côté de la Brusonette (tous les jours)
 > Restaurant Raclett’House (lundi-dimanche, fermé mercredi)
 > Office du tourisme du Châble, tous les jours

Club / Association PALP Village

Prix CHF 8 .– (balle en bois)

Chèque sport-culture Refusés

Description Rouli Bouli est un parcours de balles ludique à découvrir entre amis ou 
en famille le long de la route forestière qui relie Bruson au Châble . Munis 
d’une balle en bois, découvrez son aventure au travers de mécanismes et 
constructions délirantes, avec un quizz sur les essences de bois du Val de 
Bagnes à retrouver au fil du chemin .

Rens. et inscription Distance et durée du parcours : 2,5 km et env . 50 minutes

Internet et réseaux d www .palpvillage .ch

E-mail e sophie .bech@palpfestival .ch
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> 27année scolaire 2024-25

Scout
Scout du Val de Bagnes

Pour qui ? Les jeunes dès 7 ans

Date 15 .09 .2024 au 21 .07 .2025

Horaire 2 samedis par mois

Lieu Ecole de Lourtier

Matériel Selon météo

Club / Association Scout du Val de Bagnes

Prix CHF 50 .–

Chèque sport-culture Acceptés

Description Les scouts sont une activité de groupe, qui se rencontre 1 samedi sur 2 . 
Les enfants apprennent à vivre en groupe et l'autonomie . En été, il y a un 
camp d'une semaine qui clôture l'année .

Rens. et inscription Par e-mail ou par téléphone Masson Giliane  n 079 440 42 98

Délai d’inscription 31 .08 .2024

Internet et réseaux i scout_de_bagnes

E-mail e scoutdebagnes@gmail .com

98

CU
LT

UR
E 

- J
EU

X 
- N

AT
UR

E 
- S

CI
EN

CES

CU
LT

UR
E 

- J
EU

X 
- N

AT
UR

E 
- S

CI
EN

CES

CU
LT

UR
E 

- J
EU

X 
- N

AT
UR

E 
- S

CI
EN

CES



> 28 activités 0-18 ans

English club
Verbier Language School
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Pour qui ? De 3 à 7 ans

Date 21 .08 .2024 au 18 .06 .2025

Horaire 9h00 - 10h00/11h00

Lieu Verbier Language School, Rue de Médran 6, 1936 Verbier

Matériel Pas de matériel nécessaire

Club / Association Verbier Language School

Prix 1er semestre : 16 leçons à CHF 25 .– (1 heure de 9h à 10h) = CHF 400 .– 
 ou 16 leçons à CHF 45 .– (2 heures de 9h à 11h) = CHF 720 .–
 2e semestre : 20 leçons à CHF 25 .– (1 heure de 9h à 10h) = CHF 500 .– 
 ou 20 leçons à CHF 45 .– ( 2 heures de 9h à 11h) = CHF 900 .–

Chèque sport-culture Acceptés

Description Apprendre le vocabulaire et l'aphabet anglais  
 Cours très ludique avec pleins d'activités (chansons, bricolages, sports, 

théâtre, jeux)
 D'autres dates et horaires sont également possibles

Rens. et inscription Par e-mail ou par téléphone n +41 79 653 22 27

Internet et réseaux d www .verbierlanguageschool .com / f Verbier Language School

E-mail e info@verbierlanguageschool .com

Speak the same language with Verbier Language School
Le monde ne se comprenait pas, puis vint Verbier Language School

Meuh!

Moo?
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English club literacy 3-7
Verbier Language School

Pour qui ? De 3 à 7 ans

Date 21 .08 .2024 au 18 .06 .2025

Horaire 14h30 - 15h30

Lieu Verbier Language School, Rue de Médran 6, 1936 Verbier

Matériel Pas de matériel nécessaire

Club / Association Verbier Language School

Prix 1er semestre : 16 leçons à CHF 25 .– (1 heure de 12h à 13h) = CHF 400 .–
 2e semestre : 20 leçons à CHF 25 .– (1 heure de 12h à 13h) = CHF 500 .–

Chèque sport-culture Acceptés

Description Learn to read and write in English ! 
 English literacy and phonics    
 Cours très ludique avec pleins d'activités (chansons, bricolages, sports, 

théâtre, jeux)
 D'autres dates et horaires sont également possibles

Rens. et inscription Par e-mail ou par téléphone n +41 79 653 22 27

Internet et réseaux d www .verbierlanguageschool .com / f Verbier Language School

E-mail e info@verbierlanguageschool .com
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Speak the same language with Verbier Language School
Le monde ne se comprenait pas, puis vint Verbier Language School

Meuh!

Moo?



> 30 activités 0-18 ans

English club literacy 7-9
Verbier Language School

Pour qui ? De 7 à 9 ans

Date 21 .08 .2024 au 18 .06 .2025

Horaire 12h00 - 13h00

Lieu Verbier Language School, Rue de Médran 6, 1936 Verbier

Matériel Pas de matériel nécessaire

Club / Association Verbier Language School

Prix 1er semestre : 16 leçons à CHF 25 .– (1 heure de 14h30 à 15h30) = CHF 400 .–
 2e semestre : 20 leçons à CHF 25 .– (1 heure de 14h30 à 15h30) = CHF 500 .–

Chèque sport-culture Acceptés

Description Reading and writing in English !
 English phonics and literacy
 D'autres dates et horaires sont également possibles

Rens. et inscription Par e-mail ou par téléphone n +41 79 653 22 27

Internet et réseaux d www .verbierlanguageschool .com / f Verbier Language School

E-mail e info@verbierlanguageschool .com

Speak the same language with Verbier Language School
Le monde ne se comprenait pas, puis vint Verbier Language School

Meuh!

Moo?
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English Lunch Club (activities in English)
Verbier Language School

Pour qui ? Tout le monde

Date 19 .08 .2024 au 18 .06 .2025

Horaire Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 11h30 à 13h00

Lieu Verbier Language School, Rue de Médran 6, 1936 Verbier

Matériel Pas de matériel nécessaire

Club / Association Verbier Language School

Prix CHF 25 pour 1 jour
 CHF 20 par jour pour 2 jours 
 CHF 15 par jour pour 4 jours

Chèque sport-culture Acceptés

Description Chaque jour de la semaine (sauf le mercredi), participez à une activité 
différente en anglais, y compris le bricolage, l'informatique, le théâtre et 
la performance, et les sciences . Apportez un pique-nique .

Rens. et inscription Par e-mail ou par téléphone n +41 79 653 22 27

Internet et réseaux d www .verbierlanguageschool .com / f Verbier Language School

E-mail e info@verbierlanguageschool .com
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> 32 activités 0-18 ans

Homework club
Verbier Language School

Pour qui ? Tous les âges

Date 21 .08 .2024 au 18 .06 .2025

Horaire 13h00 - 14h00

Lieu Verbier Language School, Rue de Médran 6, 1936 Verbier

Matériel Pas de matériel nécessaire

Club / Association Verbier Language School

Prix 1er semestre : 16 leçons à CHF 25 .– (1 heure de 13h00 à 14h00) = CHF 400 .– 
 2ème semestre : 20 leçons à CHF 25 .– (1 heure de 13h00 à 14h00) = CHF 

500 .–

Chèque sport-culture Acceptés

Description Aide aux devoirs avec les enseignants expérimentés et qualifiés
 D'autres dates et horaires sont également possibles

Rens. et inscription Par e-mail ou par téléphone n +41 79 653 22 27

Internet et réseaux d www .verbierlanguageschool .com / f Verbier Language School

E-mail e info@verbierlanguageschool .com

Speak the same language with Verbier Language School
Le monde ne se comprenait pas, puis vint Verbier Language School

Meuh!

Moo?
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Chant choral
Chœur mixte « Echo du Mont Brun »
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Pour qui ? Dès 16 ans

Date 09 .01 .2024 au 06 .01 .2024

Horaire Jeudi 20h00

Lieu Salle paroissiale, Le Châble

Matériel Ta voix et ton enthousiasme !

Club / Association Choeur mixte « Echo du Mont Brun »

Prix CHF 80 .–

Chèque sport-culture Acceptés

Description Joins-toi à nous pour partager de bons moments choraux, en travaillant 
ta voix et des registres de chant très variés . Notre saison choralistique 
est ponctuée d'animations de messes, du festival des chorales et d'un ou 
plusieurs concerts .

Rens. et inscription Auprès de Nadia Delfauro Goltz  n 079 252 74 50

Délai d’inscription 09 .01 .2024

E-mail e nadia@netplus .ch



> 34 activités 0-18 ans
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Chant choral
Chœur mixte « La Gentiane de Verbier »

Pour qui ? Jeunes et adultes dès 15 ans

Date 02 .09 .2024 au 04 .05 .2025

Horaire Lundi à 20h00

Lieu Salle sous l'Église de Verbier-Village

Matériel Ta voix et ta bonne humeur

Club / Association Chœur mixte « La Gentiane de Verbier »

Prix Aucun

Chèque sport-culture Refusés

Description Tu as envie de chanter et de partager de bons moments dans une 
ambiance sympathique tout en travaillant ta voix ? Durant notre saison 
musicale, nous animons quelques messes, mettons en place un concert 
et terminons par le festival de chant . Viens participer à quelques 
répétitions sans engagement .

Rens. et inscription Christelle Tissières Fellay  n 079 708 32 33
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Chant choral
Cœurs mixte « Les Cœurs Unis » de Champsec

Pour qui ? Dès l'entrée au CO

Date 22 .08 .2024 au 22 .06 .2025

Horaire Répétitions les jeudis soir de 20h00 à 22h00

Lieu Maison Gard, Champsec

Matériel Votre voix !

Club / Association « Les Coeurs Unis » de Champsec, société de chant

Prix Gratuit jusqu'à la fin de la formation

Chèque sport-culture Acceptés

Description Chants modernes, populaires, classiques, variété, religieux et profanes .

Rens. et inscription Fabienne Chenaux, ch . des Baraudes 3, 1947 Champsec  n 079 757 39 12

Délai d’inscription 21 .08 .2024

Internet et réseaux d www .coeurs-unis .ch

E-mail e fabiennechenaux@bluewin .ch
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> 36 activités 0-18 ans

Chœur d'enfants
Société de chant « Edelweiss »

Pour qui ? De 1H à 8H

Date 01 .10 .2024 au 18 .05 .2025

Horaire 16h45 - 17h35

Lieu Salle Les Comballes, Route de Mauvoisin 36, 1948 Lourtier

Matériel Aucun

Club / Association Société de chant Edelweiss

Prix CHF 20 .–

Chèque sport-culture Refusés

Description Une simple chanson peut nous mettre le coeur d'aplomb !
 Tu aimes chanter ? Joins-toi à notre petite chorale !
 Chanter en choeur et avec le coeur apporte la bonne humeur !
 Concert et fête bas-valaisanne sont prévus en fin de saison .

Rens. et inscription Rachel Gabbud  n 079 351 27 17

Internet et réseaux d www .edelweisslourtier .ch

E-mail e rachel .gabbud@bluewin .ch

La Petite
     Edelweiss
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Cours de danse folklorique
No s'Atro Bon Bagna

Pour qui ? Pour garçon et fille, de 3 à 18 ans

Date 29 .08 .2024 au 30 .06 .2025

Horaire 17h15

Lieu A la salle St-Pierre de Versegères

Matériel Vêtements confortables

Club / Association No s'Atro Bon Bagna

Prix Gratuit

Chèque sport-culture Acceptés

Description Rejoins-nous tous les jeudis soirs pour partager un moment musical et 
amusant . Viens danser entre amis et participer aux différentes activités 
et représentations proposées durant l'année .

Rens. et inscription Oana Tibucanu  n 076 690 83 01

Délai d’inscription 22 .08 .2024
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> 38 activités 0-18 ans
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Cours d'instrument de musique et d'initiation musicale
Académie de Musique des Combins

Pour qui ? Jeunes entre 0 et 25 ans

Date 02 .09 .2024 au 19 .06 .2025

Horaire Ouvert tous les jours .

Lieu Verbier-Village

Matériel Instrument de musique

Club / Association Académie de Musique des Combins

Prix Plusieurs forfaits à choix

Chèque sport-culture Acceptés

Description La musique t’intéresse ? Tu as envie de prendre des cours individuels 
et/ou collectifs pour progresser et prendre plus de plaisir avec ton 
instrument ? Inscris-toi à l’Académie de Musique des Combins ! Cours 
d’essai offert . Cours d'éveil musical pour les 0 à 3 ans et d'initiation 
musicale pour les 4 à 6 ans .

Rens. et inscription Cours de musique sur une base annuelle, trimestrielle ou à la carte . 
Les instruments enseignés sont le violon, l'alto, le violoncelle, la flûte 
traversière, le piano, le chant et l'éveil/initiation musicale . Date limite : le 
31 juillet 2024 et/ou selon les places disponibles .

Délai d’inscription 31 .07 .2024

Internet et réseaux d www .academie-combins .ch

E-mail e info@academie-combins .chMU
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Ecole de Jazz et musique actuelle du Valais
ÉJMA Valais

Pour qui ? Ouvert à tous

Date 26 .08 .2024 au 14 .06 .2025

Horaire A définir

Lieu Martigny, Sion, Sierre, Monthey

Matériel Selon le cours souhaité

Club / Association ÉJMA Valais

Prix Tarifs de cours sur www .ejma-vs .ch

Chèque sport-culture Acceptés

Description Enseignement de la musique jazz et de la musique actuelle sous toutes 
ses formes

Rens. et inscription École de jazz et de musique actuelle (ÉJMA Valais)

Internet et réseaux d www .ejma-vs .ch

E-mail e info@ejma-vs .ch
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> 40 activités 0-18 ans

École de musique
Société de musique La Concordia de Bagnes

Pour qui ? Les enfants de 4 ans et demi à 10 ans

Date 23 .08 .2024 au 13 .06 .2025

Horaire A définir selon l'âge (entre 17h00 et 19h30)

Lieu Salle de la Concordia de Bagnes

Matériel Aucun

Club / Association Société de musique La Concordia de Bagnes

Prix Offert

Chèque sport-culture Acceptés

Description Tu aimes la musique et tu désires rejoindre un groupe de jeunes motivés ? 
Nous te proposons des cours ludiques d'initiation à la musique (dès 
4 ans et demi), des cours de solfège (dès 7 ans) et l'apprentissage de 
l'instrument de cuivre ou de percussion de ton choix .

Rens. et inscription Par e-mail ou  n 079 609 32 53

Internet et réseaux d www .concordia-bagnes .ch / f 

E-mail e ornella-luisier@hotmail .com
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« CONCORDIA »
  DE BAGNES
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École de musique
Société de musique l’Avenir de Bagnes

Pour qui ? Enfants dès la 1H-2H

Date 02 .09 .2024 au 02 .06 .2025

Horaire En principe le mercredi après-midi, à définir selon vos disponibilités et 
celles des professeurs

Lieu Bâtiment L'AVENIR à Villette

Matériel La totalité du matériel est mis à disposition par la société .

Club / Association Société de musique Avenir de Bagnes

Prix En fonction du cours choisi, la société de musique prend à sa charge 50% 
des frais .

Chèque sport-culture Acceptés

Description La musique rythme le quotidien de chacun, c’est la langue universelle des émo-
tions .  En intégrant notre école de musique, tu apprendras la pratique de l’art mu-
sical avec des professeurs expérimentés mais tu auras surtout l’occasion de te 
faire de nouveaux amis, de créer des liens et d’évoluer dans une société où toutes 
les générations se côtoient, s’entraident et s’enrichissent . Tu commenceras par 
un cours collectif d’initiation à la musique puis tu auras la possibilité de suivre 
des cours individuels de 30 ou 45 minutes . Tu auras de nombreuses occasions de 
jouer en groupe ou avec la société de musique lors des concerts ou lors du camp 
musical d’été . Rejoins-nous vite !

Rens. et inscription Thomas Delamorclaz  n 079 353 66 17  e tdelamorclaz@hotmail .com

Internet et réseaux d www .avenirdebagnes .ch

E-mail e musique@avenirdebagnes .ch
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> 42 activités 0-18 ans
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École de musique
Verbier Music Institute

Pour qui ? Enfants dès 6 ans et adultes

Date 01 .08 .2024 au 30 .06 .2025

Horaire A convenir

Lieu Val de Bagnes / Entremont

Matériel Salle de musique toute équipée

Club / Association Verbier Music Institute

Prix Sur demande

Chèque sport-culture Acceptés

Description Cours individuels ou collectifs

Rens. et inscription Par e-mail ou par téléphone auprès de Brice Pianet  n 078 626 40 08

Internet et réseaux d www .v-m-i .ch

E-mail e info@v-m-i .ch
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> 43année scolaire 2024-25

Musique - Danse - Théâtre
Conservatoire cantonal

Pour qui ? Pour les enfants dès la 1H et les adultes !

Date 26 .08 .2024 au 14 .06 .2025

Horaire Cours individuel d'instrument (guitare, piano, violon), selon discussion 
avec le professeur . Réception des horaires des cours collectifs de langage 
musical durant les vacances d'été . Cours collectif d'initiation musicale, 
horaires disponibles sur notre site .

Lieu Cycle d'orientation Bagnes-Vollèges / Ecole primaire de la Comba

Matériel Instruments à la location ou en vente auprès des magasins spécialisés . 
Livres de partition et autre matériel à discuter avec les professeurs .

Club / Association Conservatoire cantonal

Prix Tarifs disponibles sur notre site internet

Chèque sport-culture Acceptés

Description Une formation artistique à ta portée !
 Ton cours de musique, danse ou théâtre dans 12 lieux d’enseignement du 

Valais romand

Rens. et inscription www .conservatoirevs .ch

Délai d’inscription 30 .09 .2024

Internet et réseaux f Conservatoire cantonal du Valais / i conservatoirecantonal_vs

E-mail e secretariat@conservatoirevs .ch
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> 44 activités 0-18 ans

Athlétisme : courir, sauter, lancer!
CABV Martigny
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Pour qui ? Les jeunes nés de 2012 à 2017

Date 21 .08 .2024 au 18 .06 .2025

Horaire Lundi 17h00-18h30 et mercredi selon les âges entre 15h00 et 18h00 . En 
hiver mercredi (selon les âges) et vendredi 17h15-18h45 pour tous

Lieu Stade d'Octodure et salles de gym en hiver

Matériel Affaires de sport, baskets, gourde, casquette ou habits de pluie selon la 
météo

Club / Association CABV Martigny

Prix Entre CHF 200 .– et CHF 250 .– selon les âges

Chèque sport-culture Acceptés

Description Tu aimes courir vite ou longtemps ? Tu as envie de lancer et sauter ? Viens 
découvrir notre sport .

Rens. et inscription Inscriptions sur place et renseignements par e-mail ou sur le site internet

Délai d’inscription 09 .10 .2024

Internet et réseaux d www .cabv-martigny .ch

E-mail e cabvmy@gmail .com
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Badminton
BC Val de Bagnes
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Pour qui ? Tout jeune curieux et motivé à s’essayer au badminton

Date 21 .08 .2024 au 27 .06 .2025

Horaire Mercredi 16h30 - 18h00

Lieu Salle polyvalente de Volleges

Matériel Raquette, chaussures de sport d’intérieur

Club / Association BC Val de Bagnes

Prix CHF 80 .– / saison

Chèque sport-culture Acceptés

Description Découvrez un sport dynamique, amusant et plein d’énergie . Le badminton 
est facile d’accès et peut se pratiquer autant en individuel qu’en équipe . 
Nous avons une équipe en junior B (groupe débutant) et également une 
équipe en junior A (qui participe à des interclubs) . Au BC Val de Bagnes, 
l’objectif est que nos jeunes membres apprennent les bases techniques 
grâce au conseils de nos entraîneurs et qu’ils prennent du plaisir à jouer 
avec d’autres jeunes motivés .

Rens. et inscription Sur le site internet

Internet et réseaux d www .bcvaldebagnes .ch



> 46 activités 0-18 ans

Basketball
BBC Bagnes

Pour qui ? Les enfants : garçons et filles de 6 à 12 ans (nés entre 2018 et 2013)

Date 19 .08 .2024 au 13 .06 .2025

Horaire Après l'école entre 17h00 et 20h00 selon les catégories

Lieu Salle polyvalente du C .O . au Châble et salle de l'école primaire de Versegères

Matériel Vêtements de sport et baskets d'intérieur

Club / Association BBC Bagnes

Prix Entre CHF 200 .– et CHF 250 .– (réductions pour frère et soeur)

Chèque sport-culture Acceptés

Description On vous invite à venir découvrir cette activité sportive ludique entre copains 
et copines dans une ambiance familiale et motivante grâce à des entraîneurs 
formés et du matériel adaptés à chaque catégorie d'âge ! N'hésitez pas 
amener votre enfant pour essayer gratuitement les entraînements et sans 
engagement durant le 1er mois (jusqu'à fin septembre) .

Rens. et inscription Vous retrouverez les informations concernant les horaires et les lieux 
d'entraînements de nos équipe sur notre site internet . Les informations 
concernant l'inscription y figurent également . Nous répondons volontiers 
à vos questions via notre e-mail .

Délai d’inscription 30 .09 .2024

Internet et réseaux i www .bbcbagnes .ch  / f basketball club bagnes

E-mail e info@bbcbagnes .ch
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Canyoning
Association Esprit Liberté

Pour qui ? Dès 7 ans, motivés par la découverte de la nature et des sensations 
fortes !

Date 25 .06 .2024 au 22 .09 .2024

Horaire 9h30 ou 13h00

Lieu Bourg Saint Pierre

Matériel Maillot de bain, linge, chaussures fermées

Club / Association Association Esprit Liberté

Prix CHF 95 .–

Chèque sport-culture Acceptés

Description Initiation au canyoning en parcourant les gorges du Valsorey à Bourg-St-
Pierre . Tyrolienne, pont de singe, sauts, toboggans . Accompagnement 
par un adulte obligatoire .

Rens. et inscription Par téléphone ou par WhatsApp  n +41 79 945 38 58 ou sur le site internet

Délai d’inscription 22 .09 .2024

Internet et réseaux d www .esprit-liberte .ch

E-mail e delitroz1941@gmail .com
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> 48 activités 0-18 ans

Centre Sportif de Verbier
Centre Sportif Verbier

Pour qui ? Dès 3 ans sans limite d'âge

Date 01 .01 .2024 au 31 .12 .2024

Horaire Saisons été et hiver : 10h00 - 21h00
 Saisons printemps et automne : 12h00 - 20h00

Lieu Chemin de Plan Pra 12A, 1936 Verbier

Matériel Inclus : tennis intérieur et extérieur avec raquettes, squash avec 
raquettes, escalade et matériel, salle omnisports modulable en basket 
/ football / volley-ball / badminton / unihockey avec matériel et 
équipements, salle de fitness, paddle-tennis et pickle-ball avec matériel, 
piscine extérieure avec parc, beach-volley et tennis de table (l'été)

Club / Association Centre Sportif Verbier

Prix Selon les activités

Chèque sport-culture Acceptés

Description L'endroit idéal où se retrouver et se dépenser entre amis ou en famille, 
quelque soit le temps ! Ouvert tous les jours de l'année !

Rens. et inscription Sur place, par téléphone  n  027 771 66 01 ou par courriel

Délai d’inscription 20 .05 .2024

Internet et réseaux d www .centre-sportif-verbier .ch  /  f Verbier Centre Sportif

E-mail e centre .sportif@valdebagnes .ch
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Club hippique
Club hippique de Bagnes

Pour qui ? Tous les cavaliers (débutants à confirmés), atteleurs ou passionnés de 
chevaux de 0 à 99 ans

Date 04 .03 .2024 au 03 .04 .2025

Horaire A définir

Lieu Paddock Club Hippique (Arène de Probé)

Matériel Bottes, bombe

Club / Association Club hippique de Bagnes

Prix Variable en fonction de l'activité

Chèque sport-culture Acceptés

Description Le but de notre société est de promouvoir les activités équestres dans 
notre commune .

 Cours d'équitation, randonnées à cheval, divers activités équestres sur le 
terrain du club hippique ou à l'extérieur de la commune .

Rens. et inscription Club hippique : Marie  n 078 824 40 79
 Cours d'équitation : Emilie  n 079 564 49 66 ou Léa  n 078 736 13 23

Internet et réseaux f i Club hippique de Bagnes

E-mail e clubhippiquedebagnes@outlook .com
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Danse
Cours de danse Maude Wehrli

Pour qui ? Dès la 1H

Date 02 .09 .2024 au 20 .06 .2025

Horaire Lundi ou vendredi entre 17h15 à 20h15 selon âge 
 (durée du cours : 60 minutes)

Lieu Salle de rythmique du C .O . du Châble

Matériel Tenue de sport, chaussettes

Club / Association Cours de danse Maude Wehrli

Prix CHF 60 .–/mois de septembre à juin

Chèque sport-culture Acceptés

Description Tu aimes danser sur des musiques actuelles ? Viens t'entraîner avec nous 
et présenter un chouette spectacle en fin d'année !

Rens. et inscription Maude Wehrli  n  079 779 82 57

Délai d’inscription 31 .08 .2024

E-mail e maudix@hotmail .com
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Danses - ballet - acrobatie - Cheerleading
Verbier Dance Company Club

Pour qui ? École de danse professionnelle pour enfants de 2 à 18 ans

Date 26 .08 .2024 au 27 .06 .2025

Horaire Danse pour les enfants de 3 à 5 ans lundi : 17h  |  Ballet 6-8 ans mardi: 17h
 Danse de rue 9-14 ans mardi : 18h  |   Danse moderne 10-12 ans mercredi : 17h 
 Danse moderne 13+  mercredi: 18h  |  Danse moderne 8-10 ans jeudi : 17h
 Ballet 10-14 ans jeudi: 18h   |  Acrobaties 5-8 ans vendredi : 17h
 Danse de rue vendredi : 18h   |  Danse parents-enfants dimanche: 10h
 Cheerleading 5-8 ans dimanche: 15h30  
 Programme de développement dimanche: 16h30  
 Cheerleading 10-14 ans dimanche: 17h30
Lieu Verbier Dance Company, Rte de Verbier Station 28, 1936 Verbier
Matériel Dance studio
Club / Association Verbier Dance Company, club
Prix Entre CHF 100 .– et CHF 325 .–          Chèque sport-culture Refusés

Description Ecole de danse professionnelle à Verbier qui propose des cours de danse dans diffé-
rents styles, tels que le ballet, la danse moderne, la danse de rue, la danse de salon, 
le cheerleading, la danse parents/tout-petits, les acrobaties et bien plus encore . Nous 
proposons des cours de danse pour les débutants et également pour les danseurs plus 
avancés . Notre école a également participé à des compétitions de niveau international 
et les enfants ont toujours la possibilité de s'inscrire à des compétitions ou de danser 
pour s'amuser .

Rens. et inscription Inscriptions sur notre site ou par e-mail . Les gens s'inscrivent à des cours avec un 
abonnement mensuel, ce qui leur donne également la possibilité d'annuler l'abonne-
ment à tout moment . Aucun contrat contraignant .

Délai d’inscription 26 .08 .2024

Internet et réseaux d www .verbierdancecompany .com

E-mail e verbierdancecompany@gmail .com
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Fit'Ados M1
Alp'Sports Thérapies SA

Pour qui ? Jeunes de 12 à 16 ans

Date 4-11-18-25 septembre + 2-9 octobre 2024 

Horaire Mercredi de 16h00 à 17h00

Lieu Alp'Sports Thérapies SA, route de Corberaye 6c, Le Châble

Matériel Tenue de sport et baskets pour l'intérieur

Club / Association Alp'Sports Thérapies SA

Prix CHF 99 .– le module de 6 cours

Chèque sport-culture Acceptés

Description Cours spécial pour les adolescents de 12 à 16 ans qui ont envie de bouger, 
de s'amuser en groupe, de faire du bien à leur esprit et à leur corps et de 
découvrir le monde du fitness .

Rens. et inscription Par téléphone n 027 776 15 94 ou sur le site internet

Délai d’inscription 02 .09 .2024

Internet et réseaux d www .ast-sa .ch / i alpsportstherapies

E-mail e info@ast-sa .ch

45
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Fit'Ados M2
Alp'Sports Thérapies SA

Pour qui ? Jeunes de 12 à 16 ans

Date 6-13-20-27 novembre + 4-11 décembre 2024 

Horaire Mercredi de 16h00 à 17h00

Lieu Alp'Sports Thérapies SA, route de Corberaye 6c, Le Châble

Matériel Tenue de sport et baskets pour l'intérieur

Club / Association Alp'Sports Thérapies SA

Prix CHF 99 .– le module de 6 cours

Chèque sport-culture Acceptés

Description Cours spécial pour les adolescents de 12 à 16 ans qui ont envie de bouger, 
de s'amuser en groupe, de faire du bien à leur esprit et à leur corps et de 
découvrir le monde du fitness .

Rens. et inscription Par téléphone n 027 776 15 94 ou sur le site internet

Délai d’inscription 04 .11 .2024

Internet et réseaux d www .ast-sa .ch / i alpsportstherapies

E-mail e info@ast-sa .ch
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Fit'Ados M3
Alp'Sports Thérapies SA

Pour qui ? Jeunes de 12 à 16 ans

Date 26 mars + 2-9-16-30 avril + 7 mai 2025 

Horaire Mercredi de 16h00 à 17h00

Lieu Alp'Sports Thérapies SA, route de Corberaye 6c, Le Châble

Matériel Tenue de sport et baskets pour l'intérieur

Club / Association Alp'Sports Thérapies SA

Prix CHF 99 .– le module de 6 cours

Chèque sport-culture Acceptés

Description Cours spécial pour les adolescents de 12 à 16 ans qui ont envie de bouger, 
de s'amuser en groupe, de faire du bien à leur esprit et à leur corps et de 
découvrir le monde du fitness .

Rens. et inscription Par téléphone n 027 776 15 94 ou sur le site internet

Délai d’inscription 24 .03 .2025

Internet et réseaux d www .ast-sa .ch / i alpsportstherapies

E-mail e info@ast-sa .ch
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Fitness
Alp'Sports Thérapies SA

Pour qui ? Jeunes à partir de 14 ans

Date 01 .09 .2024 au 31 .08 .2024

Horaire Accès du lundi au dimanche entre 6h00 et 21h00

Lieu Alp'Sports Thérapies SA, route de Corberaye 6c, Le Châble

Matériel Tenue de sport et baskets pour l'intérieur

Club / Association Alp'Sports Thérapies SA

Prix Dès CHF 300 .–

Chèque sport-culture Acceptés

Description Pratique du fitness en toute sécurité avec un programme d'entraînement 
adapté à l'âge du jeune . Abonnement de 3,6 ou 12 mois .

Rens. et inscription Par téléphone  n 027 776 15 94 ou sur le site internet 
Internet et réseaux d www .ast-sa .ch / i alpsportstherapies

E-mail e info@ast-sa .ch
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Football pour les enfants
FC Bagnes

Pour qui ? Pour les enfants nés en 2019 ou avant

Date 01 .08 .2024 au 30 .06 .2025

Horaire Défini selon l’équipe

Lieu Stade St-Marc, Le Châble

Matériel Tenue de sport selon conditions météo
 Multi crampons
 Protection des tibias

Club / Association FC Bagnes

Prix Dès 90 .- selon catégorie d’âge

Chèque sport-culture Acceptés

Description Football pour les enfants

Rens. et inscription Sur le site internet, par email ou  n 027 776 10 30

Internet et réseaux d www .fcbagnes .ch

E-mail e info@fcbagnes .ch
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Football & mouvement juniors GS Val de Bagnes
FC Vollèges

Pour qui ? 14 ans et +

Date  01 .07 .2024 au 30 .06 .2025

Horaire Selon programme club et compétitions AVF

Lieu Stade de la Morentze à Vollèges

Matériel Tenue de sport selon conditions météo
 Multi crampons
 Protection des tibias

Club / Association FC Vollèges

Prix Selon âge

Chèque sport-culture Acceptés

Description Pratique du football amateur

Rens. et inscription Par e-mail

Délai d’inscription 31 .08 .2024

Internet et réseaux d www .fcvolleges .ch

E-mail e info@fcvolleges .ch
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Golf
Golf Club de Verbier

Pour qui ? De 7 à 14 ans

Date 15 .06 .2024 au 26 .10 .2024

Horaire Tous les samedis de 11h00 à 12h30

Lieu Driving range à Carrefour

Matériel Nous fournissons clubs et balles ! Habits selon conditions météo

Club / Association Golf Club de Verbier

Prix CHF 250 .– la saison

Chèque sport-culture Acceptés

Description Découvrir le golf, apprendre à s'amuser avec un club et une balle, ap-
prendre à tenir son club, sa posture, faire son 1er swing de golf,  . . . 

 Les cours sont assurés par des enseignants diplômés . Les enfants 
bénéficient d’un programme de cours qui leur permet de s’épanouir avec 
accès à toutes les zones d’entrainement et au parcours des Moulins . Le 
matériel et les balles sont fournis pendant les cours .

Rens. et inscription Golf Club de Verbier
 Thomas Grech
 027 771 53 14

Délai d’inscription 15 .06 .2024

Internet et réseaux d www .verbiergolfclub .ch

E-mail e golf .club@verbier .ch
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Grimpe
Club grimpe de Verbier

Pour qui ? Tu es débutant(e) ou tu sais déjà grimper ? Tu veux apprendre, progresser 
ou même passer du temps avec tes copains ? Alors ce cours est pour toi .

Date 31 août 2024 

Horaire 9h00 - 16h30

Lieu Le Châble

Matériel Baudrier, chaussons de grimpe, casque

Club / Association Club d’escalade de Verbier

Prix CHF 450 .– 10 journées d’escalade

Chèque sport-culture Acceptés

Description Le rendez-vous est à Verbier et au Châble à 9h pour un départ vers une 
falaise de la région pour une journée découverte et apprentissage de 
l’escalade en extérieur . Pique-nique sur place . Retour au Châble et à Ver-
bier vers 16h . Les samedis pour les enfants 8 - 18 ans . Les dimanches 
après-midi pour les enfants 3 - 7 ans . Pendant l'hiver, le jour des cours du 
soir à la salle de Verbier est encore à déterminer . Encadrement par des 
guides de montagne et des professeurs d’escalade .

Rens. et inscription Victoria Jamieson n 079 352 61 68 ou par e-mail

Internet et réseaux i club_grimpe_verbier

E-mail e vicajamieson@gmail .com
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Gym des grands
Gym Arlequin Vollèges

Pour qui ? Enfants scolarisés de 6H à 8H

Date 09 .09 .2024 au 30 .05 .2025

Horaire 16h30 - 17h30 le vendredi

Lieu Vollèges - salle polyvalente

Matériel Habits de sport, baskets pour salle de gym

Club / Association Gym Arlequin Vollèges

Prix CHF 100 .– (prix à confirmer à l'AG 2024)

Chèque sport-culture Acceptés

Description Activités multisports

Rens. et inscription Sur le site internet ou par téléphone Laure Petit Ntso  n 079 765 44 70

Délai d’inscription 15 .09 .2024

Internet et réseaux d www .gymarlequin .ch

E-mail e gymarlequin@gmail .com
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Gym des minis
Gym Arlequin Vollèges

Pour qui ? Enfants scolarisés en 3H-4H-5H

Date 09 .09 .2024 au 30 .05 .2025

Horaire 17h00 - 18h00 le lundi

Lieu Vollèges - salle polyvalente

Matériel Habits de sport, baskets pour salle de gym

Club / Association Gym Arlequin Vollèges

Prix CHF 100 .– (prix à confirmer à l'AG 2024)

Chèque sport-culture Acceptés

Description Activités multisports

Rens. et inscription Sur le site internet ou par téléphone Laure Petit Ntso  n 079 765 44 70

Délai d’inscription 15 .09 .2024

Internet et réseaux d www .gymarlequin .ch

E-mail e gymarlequin@gmail .com
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Gym enfantines
Gym Arlequin Vollèges

Pour qui ? Pour les enfants scolarisés en 1H et 2H

Date 09 .09 .2024 au 30 .05 .2025

Horaire 16h00 - 17h00 le lundi / 17h00 - 18h00 le jeudi

Lieu Vollèges - salle polyvalante

Matériel Habits de sport, baskets pour salle de gym

Club / Association Gym Arlequin Vollèges

Prix CHF 100 .– (prix à confirmer à l'AG 2024)

Chèque sport-culture Acceptés

Description Activités multisports pour développer les capacités de base (sauts, 
équilibre, course, coordination, etc)

Rens. et inscription Sur le site internet ou par téléphone Laure Petit Ntso  n 079 765 44 70

Délai d’inscription 15 .09 .2024

Internet et réseaux d www .gymarlequin .ch

E-mail e gymarlequin@gmail .com
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Hockey sur glace
HC Valais Chablais Futur

Pour qui ? De 3 à 20 ans

Date 06 .05 .2024 au 28 .03 .2025

Horaire Cela dépend de la catégorie et du jour . Pour plus d'informations, vous 
pouvez nous contacter à g .anex@hcvalais-chablais .ch

Lieu Patinoire de Martigny et patinoire de Sion

Matériel Au début patins, casque et gants, plus tard matériel de hockey

Club / Association HC Valais Chablais Futur

Prix Cela dépend de la catégorie

Chèque sport-culture Acceptés

Description Le hockey sur glace est un sport de glisse qui se joue en équipe . Au début, 
nous apprenons à patiner et par la suite nous apprenons la base du hoc-
key sur glace .

Rens. et inscription www .futur .hcvalais-chablais .ch/inscription/

Délai d’inscription 28 .09 .2024

Internet et réseaux d www .futur .hcvalais-chablais .ch

E-mail e g .anex@hcvalais-chablais .ch

SP
OR

T

SP
OR

T



> 64 activités 0-18 ans

Hockey sur glace et patinage artistique
Association patinage de Bagnes

Pour qui ? De 6 à 18 ans

Date 01 .12 .2024 au 28 .02 .2025

Horaire Jeudi 17h45 - 19h30 / Dimanche 18h00 - 19h00

Lieu Patinoire à Sembrancher

Matériel Les patins et les protections sont obligatoires . Nous pouvons vous aider à 
trouver une solution .

Club / Association Association patinage de Bagnes

Prix CHF 350 .–

Chèque sport-culture Acceptés

Description Hockey sur glace pour débutants et patinage artistique pour débutants 
et avancés . Nous essayons de donner aux enfants l'occasion d'apprendre 
les sports, il s'agit de s'amuser et de jouer .

Rens. et inscription Par e-mail

Délai d’inscription 01 .11 .2024

Internet et réseaux Vous pouvez trouver l'entraîneur sur les comptes Instagram 
 i Starkovhockey et ReelikaVallas

E-mail e patinageduvaldebagnes@gmail .com
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Judo
Judo Club de Martigny

Pour qui ? Pour les enfants dès 6 ans, jeunes, ados et adultes

Date 26 .08 .2024 au 20 .06 .2025

Horaire Tous les mercredis : de 17h00 à 18h15 pour les enfants débutants de 6 à 10 
ans et / de 18h15 à 19h15 pour les enfants de 8 à 12 ans / de 19h30 à 21h00 
pour les adolescents et adultes . Tous les jeudis de 18h00 à 19h30 pour les 
jeunes (dès 12 ans), adolescents et adultes

Lieu Rue des Ecoles 7, 1920 Martigny (sous-sol -2)

Matériel Le kimono est prêté par le club . Venir en training de sport pour le cours d'essai .

Club / Association Judo Club de Martigny

Prix CHF 300 .– par année pour le premier enfant, CHF 250 .– par année pour le 
deuxième enfant,  . . .

Chèque sport-culture Acceptés

Description Le judo (art martial) a été déclaré par l'UNESCO comme un des meilleurs 
sports pour le développement des enfants . Améliorant la coordination et la 
dissociation, il augmente les capacités musculaires et la tonicité . Résultat : 
une plus grande confiance en soi et une croissance cognitive harmonieuse .

Rens. et inscription Par e-mail ou par téléphone  n 079 270 81 99
 Les inscriptions peuvent être remplies sur place directement .

Délai d’inscription 27 .09 .2024

Internet et réseaux d www .judoclubmartigny .com  /  f  /  i

E-mail e info@judoclubmartigny .com
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Midnight Val de Bagnes
Fondation IdéeSport

Pour qui ? Pour les jeunes de la 1re du CO jusqu'à 17 ans

Date 07 .09 .2024 au 10 .05 .2025

Horaire 19h00 - 22h00

Lieu Salle du CO de Val de Bagnes

Matériel Dans l'idéal, chaussures de sport, sans semelles noires

Club / Association Fondation IdéeSport

Prix Gratuit

Chèque sport-culture Refusés

Description Pendant l’année scolaire, le Midnight Val de Bagnes ouvre la salle de sport du 
CO de Val de Bagnes le samedi soir et offre un espace gratuit, dédié au mou-
vement et aux rencontres . Les événements sont ouverts aux jeunes sans 
inscription préalable . Ce qui compte avant tout, c‘est le plaisir de bouger et 
le fait de vivre des expériences communes, sans pression sur les perfor-
mances . Les jeunes en âge de fréquenter l’école secondaire utilisent, pen-
dant leur temps libre, un espace propice au mouvement et aux interactions 
sociales qu’elles et ils contribuent activement à animer . Ils exercent leurs 
compétences sociales et personnelles dans un contexte extrascolaire .

Rens. et inscription Inscription sur place

Internet et réseaux d www .ideesport .ch/fr/projekte/midnight-val-de-bagnes/

E-mail e laeticia .zuber@ideesport .ch
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Moto
Moto Club de Bagnes

Pour qui ? Pour tous les niveaux et tous les âges

Date 01 .08 .2024 au 31 .07 .2025

Horaire Tous les mardis de 18h30 à 20h00

Lieu Le Châble - Gouille des Vernays - Piste de motocross

Matériel Moto et équipement de moto

Club / Association Moto Club de Bagnes

Prix Cotisation annuelle au club

Chèque sport-culture Acceptés

Description Apprendre la technique de la moto tout-terrain, sensibilisation à la pratique 
du sport motorisé . Hiver : entraînement physique en salle .

Rens. et inscription Gailland Eric, Président  n  076 725 16 65

Internet et réseaux d www .motoclub-bagnes .ch

E-mail e emcb1934@gmail .com
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Natation - cours collectifs ou privés
Club de Triathlon Verbier

Pour qui ? Les enfants de 2 .5-16 ans

Date   22 .08 .2024 au 13 .06 .2025

Horaire Lundi au vendredi après-midi (de 14h00-19h15)

Lieu Verbier piscine de Mondzeu

Matériel Les participants ont besoin d'un maillot de bain avec des lunettes de na-
tation et le club de triathlon a à disposition tout le matériel nécessaire 
pour apprendre à nager .

Club / Association Club de Triathlon Verbier

Prix De CHF 25 .– à CHF 500 .–

Chèque sport-culture Acceptés

Description Les enfants nagent en groupes de 3 à 7 enfants entre 30 minutes et  
1 heure par semaine . Les enfants apprennent à être en sécurité dans l’eau 
grâce à des compétitions officielles de natation .

Rens. et inscription Inscription par notre site internet, par e-mail ou   n  079 895 98 32

Délai d’inscription 19 .08 .2024

Internet et réseaux d www .123cross .com

E-mail e admin@123cross .com
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Parapente
Gravité0

Pour qui ? De 4 à 18 ans

Date 01 .01 .2024 au 31 .12 .2024

Horaire De 9h00 à 18h00

Lieu Le Châble

Matériel Des vêtements en fonction de la météo .

Club / Association Gravité0

Prix CHF 160 .–

Chèque sport-culture Acceptés

Description Vol en parapente au dessus du Val de Bagnes

Rens. et inscription Par téléphone  n +41 79 793 21 46 ou par e-mail

Internet et réseaux d www .gravite0 .ch

E-mail e terrettn@hotmail .com

SP
OR

T



> 70 activités 0-18 ans

Skateboard
Independent Skateboard Club

Pour qui ? 4-16 ans, Débutant - Avancé - Compétitif

Date 24 .08 .2024 au 21 .06 .2025

Horaire Samedi matin

Lieu Skatepark Le Châble

Matériel Skateboard avec protections et casque

Club / Association Independent Skateboard

Prix Prix forfaitaire demi-saison et saison complète

Chèque sport-culture Refusés

Description Notre objectif principal en tant que club de snowboard est de partager le 
skateboard et le surf-skate avec la communauté locale . Ils découvriront 
comment naviguer dans le skatepark et apprendront à se connaître dans 
un environnement sûr et amusant .

Rens. et inscription Par e-mail ou via Instagram pour contacter Andre Sommer

Délai d’inscription 21 .08 .2024

Internet et réseaux i independentsnowboarding

E-mail e andre@independentsnowboarding .com
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Ski et snowboard
Altitude Ecole de ski et de Snowboard Sàrl

Pour qui ? Tous les âges

Date Saison d'hiver 

Horaire 9h00 - 16h00

Lieu Verbier / 4 Vallées

Matériel Matériel de ski et forfait de ski

Club / Association Altitude Ecole de ski et de Snowboard Sàrl

Prix Dès CHF 100 .–

Chèque sport-culture Acceptés

Description Cours privés et collectifs pour tous les niveaux et tous les âges . 
 Week-end club les samedis .

Rens. et inscription Sur le site internet ou par téléphone  n 027 771 60 06

Internet et réseaux d www .altitudeskischool .com

E-mail e info@altitudeskischool .com
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Ski FreeStyle & FreeRide Club
Adrénaline école de ski

Pour qui ? Pour les jeunes ados entre 12 et 18 ans

Date 16 samedis après-midi dès le 14 décembre 2024 au 29 mars 2025 

Horaire 13h00 à 16h00

Lieu Médran

Matériel Casque, dorsale, (pack sécurité, pelle, sonde, DVA fournis si besoin)

Club / Association Adrénaline école de ski

Prix CHF 800 .– la saison / CHF 50 .– la session

Chèque sport-culture Acceptés

Description Viens t'éclater en freeride et en freestyle avec tes copains, les sessions 
sont encadrées par des pros .

Rens. et inscription Les cours ont lieu toute la saison, vous pouvez vous inscrire la veille du 
cours n 027 771 74 59 ou par e-mail

Délai d’inscription 14 .12 .2024

Internet et réseaux d www .adrenaline-verbier .ch

E-mail e info@adrenaline-verbier .ch

SP
OR

T



> 73année scolaire 2024-25

Ski
Ecole de Ski La Fantastique

Pour qui ? Pour les enfants du Val de Bagnes à partir de 4 ans

Date Décembre / Janvier-Février / Mars-Avril 

Horaire 13h30 -16h30 mercredis et samedis après-midi
 8h30 - 11h30 samedis matin

Lieu RDV au Châble sur le parking des télécabines

Matériel Forfait de ski ainsi que matériel complet et approprié pour les cours des ski

Club / Association Ecole de Ski La Fantastique

Prix CHF 150 .– les 5 demis-journées de janvier ou mars / CHF 120 .– les 4 demi-
journées de décembre

Chèque sport-culture Acceptés

Description Cours de ski pour les enfants du Val de Bagnes . Samedis matin ou après-midi ou 
mercredis après-midi . Départ à 8h30 ou 13h30 du Châble .

 Session décembre : samedis matins : 30 novembre, 7, 14 et 21 décembre (CHF 
120 .–) Mercredis après-midi: Session janvier : 15, 22, 29 janvier / 5, 12 février 
Session mars : 12, 19, 26 mars / 2, 9 avril Samedis matin ou après-midi : Session 
janvier : 18 ,25 janvier / 1, 8, 15 février Session mars : 15, 22, 29 mars / 5, 12, avril

 150 CHF par période de 5 matin ou 5 après-midi de 3h . L'abonnement de ski n'est 
pas compris dans le prix . Pensez à vous en procurer un auprès de Téléverbier

Rens. et inscription Par e-mail

Délai d’inscription 05 .01 .2025

Internet et réseaux d www .lafantastique .com

E-mail e info@lafantastique .com

1 9 7 9LA FANTASTIQUE

          EC
O

LE DE SKI 

V E R B I E R
SPORT

S 
O

U
TD

O
O

R

1 9 7 9LA FANTASTIQUE

          EC
O

LE DE SKI 

V E R B I E R
SPORT

S 
O

U
TD

O
O

R

SP
OR

T
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Ski cours collectifs
Ecole Suisse de ski Verbier

Pour qui ? De 4 à 13 ans

Date Toutes les semaines des vacances scolaires, cours du lundi au vendredi   

Horaire 13h15 - 16h15

Lieu RDV à la Place 17

Matériel Habits de ski, matériel de ski (skis, chaussures, bâtons, casque)

Club / Association Ecole Suisse de ski Verbier

Prix CHF 150 .–

Chèque sport-culture Acceptés

Description L’Ecole Suisse de Ski propose des leçons pour vos enfants afin qu’ils 
progressent rapidement sous les conseils d’un professionnel des sports 
de neige, dans un groupe de 6 à 8 enfants maximum .

Rens. et inscription Ecole Suisse de ski Verbier
 info@essverbier .ch
 n 027 775 33 63

Délai d’inscription 23 .12 .2024

Internet et réseaux d www .essverbier .ch/fr/accueil

E-mail e info@essverbier .ch
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Ski Pré-compétition
Ski-Club Bagnes

Pour qui ? Enfants de 2017

Date Tous les samedis, ainsi que du 23 décembre 2024 au 4 janvier 2025 

Horaire 9h15 - 12h15

Lieu Sommet des cabines de Bruson

Matériel Matériel de ski et le sourire

Club / Association Ski-Club Bagnes

Prix CHF 180 .– à CHF 300 .–

Chèque sport-culture Acceptés

Description Tu as envie de devenir une légende du ski mais tu es trop jeune pour par-
ticiper aux courses ?

 Nous avons la solution : tous les samedis matin un moniteur t'accompa-
gnera pour dévaler la plus belle piste du monde .

 Tu auras aussi un entrainement intensif les matinées des 2 semaines de 
Noël .

Rens. et inscription Sur le site internet ou par e-mail à info@skiclubbagnes .ch
 Inscription à partir du mois d'octobre

Délai d’inscription 13 .12 .2024

Internet et réseaux d skiclubagnes .ch / i skiclubbagnes

E-mail e samuel .deslarzes@group-comina .ch

SP
OR

T



> 76 activités 0-18 ans

Ski Compétition
Ski-Club Bagnes

Pour qui ? Enfants entre 2012 et 2016

Date Tous les samedis et mercredis, 
 ainsi que du 23 décembre 2024 au 4 janvier 2025 

Horaire 9h15 - 12h15 Noël et les samedis / 13h15 - 16h00 les mercredis

Lieu Sommet des cabines de Bruson

Matériel Matériel de ski et le sourire

Club / Association Ski-Club Bagnes

Prix CHF 180 .– à CHF 300 .–

Chèque sport-culture Acceptés

Description Tu veux devenir le nouveau Justin Murisier ?
 Pas de soucis pour ça, notre chef technique te donnera des cours de 

ski tous les mercredis après-midi et les samedis matin . Tu auras aussi 
la chance de participer aux courses cantonales . Avant l'hiver, tu pourras 
préparer ton physique avec des entrainement en salle de gym .

Rens. et inscription Sur le site internet ou par e-mail à info@skiclubbagnes .ch
 Inscription à partir du mois d'octobre

Délai d’inscription 13 .12 .2024

Internet et réseaux d skiclubagnes .ch / i skiclubbagnes

E-mail e samuel .deslarzes@group-comina .ch
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Ski FUN+
Ski-Club Verbier

Pour qui ? Enfant dès 2012 qui maitrise hors piste (ski parallèle) maîtrise de toute 
les pistes .     

Date 7 décembre 2024

Horaire Samedi 9h00 - 12h00     

Lieu Médran

Matériel Skis, casque, protection dorsale…

Club / Association Ski Club Verbier

Prix Frais d'entrainement CHF 400 .–

Chèque sport-culture Acceptés

Description Combiné de ski libre et ski de compétition (piquets au stade d’entraine-
ment un samedi sur deux) avec un moniteur de l’école suisse de ski, dès 
12 ans, tous les samedis matin, avec participation à 3-4 courses durant la 
saison .    

Rens. et inscription Inscription sur le site internet
 Renseignements Santini Sébastien  n 079 489 74 87

Délai d’inscription 22 .09 .2024

Internet et réseaux d www .skiclubverbier .ch

E-mail e oscar .dumont@chateaudemessey .com
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Ski Groupe Compétition
Ski Club Verbier     

Pour qui ? Enfants dès 2016    

Date 9 novembre 2024

Horaire Mercredi 13h15 à 16h et samedi 9h15 à 12h ou 13h15 à 16h en fonction de l'âge

Lieu Stade de Savoleyres

Matériel Matériel de ski de compétition complet    
Club / Association Ski Club Verbier     

Prix CHF 500 .– pour les résidents de la commune

Chèque sport-culture Acceptés

Description Le groupe compétition a pour but d'aider les enfants à progresser en ski, 
tout en s'amusant, afin de gravir les échellons et accéder à Ski-Valais .

Rens. et inscription Inscription sur le site internet
 Renseignements Santini Sébastien  n 079 489 74 87

Délai d’inscription 22 .09 .2024

Internet et réseaux d www .skiclubverbier .ch

E-mail e oscar .dumont@chateaudemessey .com

SP
OR

T



> 79année scolaire 2024-25

Ski Groupe FUN
Ski Club Verbier

Pour qui ? Enfants dès 2017    

Date 7 décembre 2024 

Horaire Samedi matin et pendant les vacances scolaires . 
 Programme complet sur le site internet .   

Lieu Médran

Matériel Matériel de ski complet    

Club / Association Ski Club Verbier

Prix Frais d'entrainement CHF 400 .–

Chèque sport-culture Acceptés

Description Le groupe Fun a pour but d'aider les enfants à progresser en ski, tout en 
s'amusant, afin de progesser et ne faire plus qu'un avec la neige .  

Rens. et inscription Inscription sur le site internet
 Renseignements Santini Sébastien  n 079 489 74 87

Délai d’inscription 22 .09 .2024

Internet et réseaux d www .skiclubverbier .ch

E-mail e oscar .dumont@chateaudemessey .com
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Ski Team Explo
Ski-Club Verbier

Pour qui ? Enfant dès première année du CO (2012) avec très bon niveau et maitrise 
du hors-piste

Date 07 .12 .2024  

Horaire Samedi 09h00 - 12h00

Lieu Verbier

Matériel Skis, casque, protection dorsale…

Club / Association Ski Club Verbier

Prix Frais d’entrainement CHF 400 .–

Chèque sport-culture Acceptés

Description Nous faisons du ski libre, technique, quelques entrainements dans les 
piquets . Découverte d’autre engin, télémark, snowboard… Découverte 
d’autres discipline, Free Ride avec apprentissage de la sécurité, avalanche 
et secours . Du Free Style, ski synchro… Découverte du métier de prof de 
ski… Encadré avec des profs professionnels

Rens. et inscription Inscription sur le site internet
 Renseignements Santini Sébastien  n 079 489 74 87 
Délai d’inscription 22 .09 .2024

Internet et réseaux d www .skiclubverbier .ch

E-mail e santini2@netplus .ch
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Snowboard cours collectifs tous les samedis
Ecole Suisse de ski Verbier      
 

Pour qui ? De 8 à 13 ans

Date Dès le 4 janvier 2025 (package de 10 cours proposé) 

Horaire 13h-16h

Lieu Médran

Matériel Materiel de snowboard + casque

Club / Association Ecole Suisse de ski Verbier     
Prix 650 .– pour les 10 cours . Cours confirmé dès 4 inscriptions .

Chèque sport-culture Acceptés

Description L’Ecole Suisse de Snowboard propose des leçons pour vos enfants afin 
qu’ils progressent rapidement sous les conseils d’un professionnel de 
sports de neige, dans un groupe de 6 à 8 enfants maximum .  

Rens. et inscription Ecole Suisse de ski Verbier
 e info@essverbier .ch
 n 027 775 33 63

Délai d’inscription 23 .12 .2024

Internet et réseaux d www .essverbier .ch/fr/accueil

E-mail e info@essverbier .ch
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Snowboard Club Verbier
Independent Snowboard School Verbier

Pour qui ? 4-5 et 6-16 ans, Débutant - Avancé - Compétitif 

Date 07 .12 .2024 au 20 .04 .2025

Horaire Samedi ou/et dimanche 13h00 - 16h00

Lieu Sur les pistes de Val de Bagnes    

Matériel Equipement d'hiver et casque    
 Equipement de snowboard   
Club / Association Club de Snowboard avec des instructeurs Snowsport

Prix Paquet par saison (à peu près CHF 40 .– par après-midi)

Chèque sport-culture Acceptés

Description Notre principal objectif en tant que club de snowboard est de partager 
le snowboard avec la communauté locale . Ils découvriront la montagne, 
apprendront à se connaître et à découvrir les autres, partiront à l’aventure 
en étant guidés et encadrés dans un environnement sûr et amusant .

Rens. et inscription Sur notre site web

Délai d’inscription 24 .11 .2024

Internet et réseaux d www .independentsnowboarding .com/contact/     
E-mail e info@independentsnowboarding .com
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Snowboard Freestyle Club Verbier
Independent Snowboard School Verbier

Pour qui ? 8-16 ans, Intermédiaire - Compétitif

Date 18 .12 .2024 au 20 .04 .2025

Horaire Mercredi après-midi ou/et samedi

Lieu Sur le snowpark de Val de Bagnes

Matériel Equipement d'hiver et casque     
Equipement de snowboard    

Club / Association Club de Snowboard avec des instructeurs Snowsport

Prix Paquet par saison

Chèque sport-culture Acceptés

Description L'objectif principal de ce club de freestyle est d'offrir aux jeunes athlètes 
une plateforme pour un entrainement guidé sur la piste et le trampoline . 

 Aide à l'inscription et à l'entrainement pour les compétitions de freestyle 
et de freeride .

Rens. et inscription Sur notre site web

Délai d’inscription 10 .11 .2024

Internet et réseaux d www .independentsnowboarding .com/contact/  
E-mail e info@independentsnowboarding .com
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Snowboard School Verbier
Independent Snowboard School Verbier

Pour qui ? 3-18 ans, Débutant - Avancé - Compétitif    
Date 23 .11 .2024 au 27 .04 .2025

Horaire Matin, après-midi ou jour complet          
Lieu Sur les pistes de Val de Bagnes    

Matériel Equipement d'hiver et casque    
 Equipement de snowboard    

Club / Association Independent Snowboard School Verbier

Prix Selon les heures

Chèque sport-culture Acceptés

Description Notre principal objectif est d'ouvrir le monde du snowboard à tous et dans 
toutes les disciplines du snowboard .     
Nos moniteurs de Swiss Snowsports et équivalents vous souhaitent la 
bienvenue en groupe ou en privé .   

Rens. et inscription Sur notre site web

Internet et réseaux d www .independentsnowboarding .com/contact/ 

E-mail e info@independentsnowboarding .com

SP
OR

T



> 85année scolaire 2024-25

Tennis
Tennis Club Val de Bagnes

Pour qui ? Enfants entre 5 et 16 ans

Date 26 .08 .2024 au 15 .06 .2025

Horaire Selon demande

Lieu Verbier et Le Châble

Matériel Tenue de sport, le matériel de tennis est fourni

Club / Association Tennis Club Val de Bagnes

Prix Entre CHF 180 .– et CHF 550 .–

Chèque sport-culture Acceptés

Description Cours de tennis pour enfants de 5 à 16 ans et pour tous niveaux, débutants 
comme confirmés .

Rens. et inscription Par e-mail

Délai d’inscription 18 .08 .2024

Internet et réseaux d www .tcvb .ch

E-mail e info@tcvb .ch
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Triathlon - initiation
Verbier Triathlon

Pour qui ? Entre 6 et 14 ans

Date 23 .08 .2024 au 13 .06 .2025

Horaire Les vendredis de 17h00 à 18h30

Lieu Le Châble

Matériel Vélo VTT basique, chaussures de course, maillot de bain

Club / Association Verbier Triathlon

Prix CHF 350 .–

Chèque sport-culture Acceptés

Description Entraînements ludiques aux sports d’endurance développant les 
compétences de base du vélo, de la course à pied et de la natation . Ce 
groupe est ouvert à tous les niveaux . Nous emmenons tous les enfants à 
un événement à Sierre le 17 août 2024 pour les initier au sport du triathlon .

Rens. et inscription Karin Pethebridge  n 079 383 08 53

Délai d’inscription 16 .08 .2024

Internet et réseaux d www .123cross .com

E-mail e info@123cross .com
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Vélo - BMX et/ou Downhill
Bike Club Verbier St-Bernard

Pour qui ? De 6 (BMX) 8 (DH) à 18 ans . Le Club accueille tous les jeunes à partir du moment 
où ils sont à l'aise avec les bases du vélo et ce jusqu'à leur majorité . Ils sont placés 
dans les groupes en fonction de leur niveau et expérience .

Date BMX : les mercredis de mai à juin et de août à septembre / Groupe 1 : 13h30 - 
14h30 / Groupe 2 : 14h45 - 16h15 / Groupe 3 : 16h30 - 18h00

 DH : les samedis du 1er juin à mi-octobre

Horaire Varient en fonction des groupes, voir site internet

Lieu BMX : Gouille à Vaudan au Châble / DH : Départ du télécabine de Médran à Verbier

Matériel BMX : vélo, casque, genouillères et gants, gourde d’eau et snack, habits en fonc-
tion de la météo / DH : VTT de descente, casque intégral, protection dorsale, 
gants, genouillères & coudières, chambre à air adaptée à son vélo, être habillé en 
fonction de la météo, forfait valable pour les remontées

Club / Association Bike Club Verbier St-Bernard

Prix BMX : CHF 150 .– / DH : CHF 375 .– / les 2 : CHF 450 .–

Chèque sport-culture Acceptés

Description BMX : parcourir le terrain de bosses, apprendre à sauter, à pumper, perfectionner 
son équilibre et l’habileté sur son vélo . Le terrain est adapté pour la pratique du BMX, 
les enfants peuvent commencer aussi avec un VTT mais un BMX est nécessaire par 
la suite pour évolue / DH : découvrir le vélo de descente sur le bikepark de Verbier, 
apprendre à contrôler le vélo en descente, découvrir le domaine de Verbier à travers 
les différentes pistes, perfectionner ses capacités pour aller plus vite, sauter plus 
loin… rencontrer d’autres enfants mordus de VTT .

Rens. et inscription Infos sur le site internet
 Délai d’inscription  30 .04 .2025

Internet et réseaux d www .bikeclubverbier .ch    E-mail e bikeclubverbier@gmail .com SP
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VTT - cours de DH Bike Park Verbier
ESV Ecole Suisse de VTT

Pour qui ? Les enfants de 5 à 17 ans

Date Tous les samedis matin pour les enfants et après-midi pour les jeunes

Horaire 5-11 ans : 9h00 - 12h00 / 12-17 ans : 13h00 - 16h00

Lieu Verbier Bike Park

Matériel VTT adapté à la pratique

Club / Association ESV Ecole Suisse de VTT

Prix CHF 75 .– par persone et par session

Chèque sport-culture Acceptés

Description Le camp de Verbier est destiné aux jeunes qui souhaitent progresser 
et se défouler dans le Bikepark et sur les enduros . Grâce à des groupes 
de niveau homogène et des instructeurs pédagogues et animateurs, 
les camps sont à chaque fois une réussite . C'est aussi un moyen pour 
les jeunes de faire de nouvelles connaissances et de partager des bons 
moments sur le bike en montagne . Zones de ride : Verbier, La Tzoumaz, 
Bruson, Le Châble, Martigny, Vollèges

Rens. et inscription d www .shop .ecole-suisse-vtt .ch/products/
         camp-vtt-descente-jeunes-avance

Internet et réseaux d www .shop .ecole-suisse-vtt .ch/collections

E-mail e info@ecole-suisse-vtt .ch
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PALP
PALP Festival

Pour qui ? Activités musicales toute la saison estivale

Date 20 .04 .2024 au 03 .11 .2024

Horaire Chaque événement a un horaire spécifique (cf . site internet du PALP)

Lieu Valais

Club / Association PALP Festival

Prix Les enfants ne paient qu'à partir de 14 ans . Une demande d'entrée enfant gra-
tuite peut être faite par e-mail (si les adultes accompagnants ont un billet) .

Chèque sport-culture Refusés

Description Le PALP est une association qui vise à valoriser la culture et le terroir . Il est 
composé de deux projets principaux : le PALP Festival et le PALP Village .

 Le PALP Festival, c’est comme le cœur d’un fruit magique qui se déguste avec 
gourmandise et qui se partage sans modération aussi bien en plaine qu’en région 
de montagne . Ce cœur est aussi constitué du PALP Village

 On y trouve une épicerie, une cabane à BD, des résidences d’artistes et de 
chercheurs, des expositions, etc . et surtout, des gens qui ont du cœur à l’ouvrage !

 Le PALP Village aspire à offrir une pluridisciplinarité entre culture, science, 
économie, terroir et tourisme . L’envie est d’explorer et de développer des projets 
créatifs, participatifs et communautaires privilégiant l’économie circulaire, le 
tourisme durable, la valorisation de l’agriculture de montagne, la promotion des 
savoir- faire régionaux et des traditions vivantes .

Rens. et inscription Réservation de billets

Internet et réseaux d www .palpfestival .ch

E-mail e info@palpfestival .ch PR
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Altitude Camps
Altitude Camps Sàrl

Pour qui ? Tous les enfants de 3 à 14 ans

Date Saison d'été 

Horaire 9h00 - 16h00 ou 9h00 - 13h00

Lieu Verbier

Matériel Altitude fournit le matériel nécessaire pour les activités

Club / Association Altitude Camps Sàrl

Prix Dès CHF 100 .–

Chèque sport-culture Refusés

Description Langues ou Mountain adventure combinée avec activités et sports (6 -14 
ans) . Marmots pour les plus petits (3-5 ans) .

Rens. et inscription Sur le site internet ou par téléphone  n 079 530 52 24

Délai d’inscription 12 .08 .2024

Internet et réseaux d www .altitude-camps .com

E-mail e info@altitude-camps .com
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Equitation stage
Centre équestre

Pour qui ? De 5 à 15 ans

Date Du 24 juin au 23 août 2024 

Horaire 9h30 - 11h45

Lieu Creta co 34, 1936 Verbier

Matériel Pantalon

Club / Association Centre équestre

Prix CHF 50 .–

Chèque sport-culture Refusés

Description Apprendre à brosser et préparer son poney, cours d'équitation, voltige, 
balade, préparation au diplôme

Rens. et inscription Par téléphone n 079 645 63 86

Délai d’inscription 23 .06 .2024

Internet et réseaux i les .ecuries .de .verbier

E-mail e ecuriesdeverbier@gmail .com
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Journées européennes du patrimoine
Commune de Val de Bagnes

Pour qui ? Tout public

Date 7 septembre 2024 

Horaire 10h00 et 14h00

Lieu Col du Lein, devant l'étang du Golly

Matériel Aucun

Club / Association Commune de Val de Bagnes

Prix Gratuit

Chèque sport-culture Refusés

Description Visites guidées du sentier historique reliant la vallée d'Entremont à la 
plaine du Rhône et du site touristique du Col du Lein en compagnie du 
géographe Sandro Benedetti .

Rens. et inscription archives@valdebagnes .ch
 n 027 777 11 21

Délai d’inscription 06 .09 .2024

Internet et réseaux d www .vs .ch/web/jep

E-mail e archives@valdebagnes .ch
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Portes ouvertes Ludothèque et Graines de marmots
Commune de Val de Bagnes

Pour qui ? Tous

Date 14 septembre 2024

Horaire 9h00 - 12h00

Lieu Ludothèque - Ecole de Villette et Graines de marmots
 Route de Montagnier 55, 1934 Le Châble

Matériel Un petit déjeuner est offert

Club / Association Commune de Val de Bagnes

Prix Entrée libre

Chèque sport-culture Refusés

Description Portes ouvertes - Venez jouer, manger et découvrir les 2 lieux .

Rens. et inscription Entrée libre de 9h00 à 12h00
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Atelier de Théâtre
VADA (Verbier Amateur Dramatics Association)

Pour qui ? Groupe 1 : 6-11 ans / Groupe 2 : 12-16 ans / Maximum 8 par groupe

Date 01 .09 .2024 - 13 .10 .2024

Horaire Groupe 1 (6-11 ans) : 15h30 - 16h30 / Groupe 2 (12-16 ans) : 16h30 - 18h00

Lieu Salle gymnastique de Villette

Matériel Aucun

Club / Association VADA (Verbier Amateur Dramatics Association)

Prix 6-11 ans : CHF 150 .– / 12-16 ans CHF 200 .– / 10% de rabais pour les 
membres de VADA

Chèque sport-culture Acceptés

Description L'atelier explorera divers éléments du théâtre tels que l'improvisation, le 
théâtre physique, la voix et la parole et la création théâtrale . L'atelier se 
concentrera sur la créativité et le plaisir, favorisant l'indépendance et la 
pensée critique et encourageant les enfants à s'engager, à s'exprimer, à 
repousser leurs limites et à lâcher prise . En français et anglais .

Rens. et inscription Maev Cox

Délai d’inscription 25 .08 .2024

Internet et réseaux d f i www .vada .ch

E-mail e maev .allen@gmail .com
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Coccicontes
Commune de Val de Bagnes

Pour qui ? De 18 mois à 4 ans, accompagnés d'un adulte 
 Frères et sœurs bienvenus jusqu'à 6 ans

Date 17 septembre et 13 novembre 2024 

Horaire 9h30

Lieu En septembre à la bibliothèque de Vollèges, en novembre à la bibliothèque 
du Châble

Matériel Aucun

Club / Association Commune de Val de Bagnes

Prix Gratuit

Chèque sport-culture Non-valables

Description Des contes, des histoires à doigts et des comptines à mimer et à chan-
ter ensemble . Un temps adapté pour les plus petits, les Coccicontes sont 
prolongés par un temps d'animation autour du livre et de lecture parta-
gée .

Rens. et inscription Bibliothèque de Bagnes 
 n 027 777 11 19

Internet et réseaux d www .bagnes .bibliovs .ch

E-mail e biblio@valdebagnes .ch
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Escalade sur rocher
Dranses Roc

Pour qui ? A partir de 10 ans

Date A partir du 14 septembre 2024 

Horaire 9h00 - 16h00

Lieu A définir selon conditions météorologiques

Matériel Casque, harnais, chaussons d'escalade, 1 mousqueton à vis, pique-nique

Club / Association Dranses Roc

Prix 5 samedis d'escalade CHF 150 .– / Camp d'automne d'escalade CHF 480 .–

Chèque sport-culture Refusés

Description La grimpe sur le rocher t'amuse ? Viens partager avec nous quelques 
samedis . Nous terminerons l'année avec un camp dans le sud .

 5 samedis sur un site d'escalade de la région de l'Entremont ou de la 
région de Martigny : 14-21-28 septembre et 5-12 octobre 2024

 Camp descalade dans le sud de la France (à confirmer) nuits sous tentes 
dans un camping : 17 au 21 octobre 2024

Rens. et inscription Par e-mail

Délai d’inscription 15 .08 .2024

E-mail e raoulcrettenand@netplus .ch
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> 97année scolaire 2024-25

Festi'Bagnes
Avenir de Bagnes

Pour qui ? Enfants à partir de 3 ans

Date 20 octobre 2024 

Horaire 9h30 - 17h00

Lieu Espace St-Marc, Le Châble

Matériel Aucun

Club / Association Avenir de Bagnes

Prix CHF 10 .– par enfant avec accès à toutes les activités, adulte gratuit

Chèque sport-culture Refusés

Description Plus de 20 ateliers de découverte, de sport, de musique, de cuisine et de 
bricolage .

Rens. et inscription Sur le site internet

Internet et réseaux d www .festibagnes .ch

E-mail e cgay@netplus .ch
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> 98 activités 0-18 ans

Loto des enfants
Gym Arlequin Vollèges

Pour qui ? Enfants de 4 ans à 14 ans

Date 23 .11 .2024 

Horaire 14h30 - 17h00

Lieu Vollèges - salle polyvalente

Matériel Aucun

Club / Association Gym Arlequin Vollèges

Prix Entre CHF 5 .– et CHF 25 .–

Chèque sport-culture Refusés

Description Loto adaptés aux enfants

Rens. et inscription Renseignements chez Laure Petit Ntso  n 079 765 44 70
 Pas d'inscription nécessaire 

Internet et réseaux d www .gymarlequin .ch

E-mail e gymarlequin@gmail .com
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Lud'éveil
Commune de Val de Bagnes

Pour qui ? Enfants de 0 à 4 ans, accompagnés d'un adulte

Date 2 octobre et 11 décembre 2024  

Horaire 9h00 - 10h00

Lieu Ludothèque de Villette (sous l'école primaire)

Matériel Aucun

Club / Association Commune de Val de Bagnes

Prix Gratuit

Chèque sport-culture Non-valables

Description Une heure dévolue et consacrée uniquement à votre enfant et vous pour 
partager un moment de convivialité et de jeu ensemble dans un cadre 
adapté . Jeux d'éveil, jeux sur place et livres pour les tout-petits .

Rens. et inscription Ludothèque de Villette 
 n 027 564 66 51

Internet et réseaux d www .bagnes .bibliovs .ch

E-mail e ludotheque@valdebagnes .ch
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> 100 activités 0-18 ans

Nuit des musées
Commune de Val de Bagnes

Pour qui ? Pour les oiseaux de nuit de tous les âges

Date Samedi 9 novembre 2024

Horaire 17h00 - 22h00

Lieu Musée de Bagnes (derrière l'Eglise du Châble)

Matériel Aucun

Club / Association Commune de Val de Bagnes

Prix Gratuit

Chèque sport-culture Non-valables

Description Le temps d'une soirée, le musée ouvre ses portes avec un programme 
spécial pour petits et grands . Différents ateliers, créations, spectacles et 
restauration sur place . Une autre manière de découvrir le musée !

Rens. et inscription Au Musée de Bagnes 
 n 027 776 15 25

Internet et réseaux d www .museedebagnes .ch /  f /  i
E-mail e musee@valdebagnes .ch
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Pierre et le Loup
Commune de Val de Bagnes

Pour qui ? Spectacle pour les familles, enfants dès 3 ans

Date Dimanche 13 octobre 2024 

Horaire Petit-déjeuner offert à 9h30, spectacle à 10h30

Lieu Musée de Bagnes (derrière l'Eglise du Châble)

Matériel Aucun

Club / Association Commune de Val de Bagnes

Prix Gratuit

Chèque sport-culture Non-valables

Description Histoire contée avec la musique originale et des personnages en carton 
manipulés à vue, à la manière d'un livre animé géant . En collaboration 
avec le théâtre de La Gare, Arts et Jeunesse de Monthey et Fanny Peli-
chet, comédienne et brico-plasticienne .

Rens. et inscription Au Musée de Bagnes 
 n 027 776 15 25

Internet et réseaux d www .museedebagnes .ch /  f /  i
E-mail e musee@valdebagnes .ch
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> 102 activités 0-18 ans

Un jour de sciences pendant les vacances
EPFL

Pour qui ? Filles et garçons de 8 à 10 ans

Date 21 .10 .2024 au 25 .10 .2024

Horaire Du lundi au vendredi de 9h00 à 15h30

Lieu EPFL Valais Wallis, Sion

Matériel Aucun

Club / Association EPFL

Prix Gratuit

Chèque sport-culture Acceptés

Description Lors de cette journée, les enfants auront l’occasion de participer à 
diverses activités où ils pourront expérimenter, tester et bricoler pour 
comprendre différents phénomènes scientifiques . Cette journée sera 
une occasion pour eux de s’amuser tout en apprenant des concepts 
scientifiques de manière pratique et interactive .

Rens. et inscription Inscription obligatoire sur le site internet

Internet et réseaux d www .go .epfl .ch/sps_valais

E-mail e sps .valais@epfl .ch
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Soirée d'Halloween
APE Val de Bagnes

Pour qui ? Les familles

Date Samedi 26 .10 .2024 

Horaire Dès 18h00

Lieu Salle polyvalente de Vollèges

Matériel Votre costume/maquillage le plus effrayant et un petit contenant pour la 
collecte des bonbons .

Club / Association APE Val de Bagnes

Prix Entrée gratuite

Chèque sport-culture Acceptés

Description Soirée d'Halloween pour enfants avec récolte de bonbons, concours de 
déguisements, soirée disco et bien d'autres animations .

Rens. et inscription Vous pouvez poser vos questions par e-mail .
 Aucune inscription nécessaire .

Internet et réseaux d www .apevaldebagnes .ch /  f /  i

E-mail e admin@apevaldebagnes .ch
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> 104 activités 0-18 ans

Soirée jeux 12+ ans
Commune de Val de Bagnes

Pour qui ? Les jeunes dès 12 ans puis toutes les personnes qui le désirent

Date 10 septembre et 29 novembre 2024 

Horaire En septembre : 18h30 - 21h00 / En novembre : 16h30 - 21h00

Lieu En septembre : ludothèque Villette / En novembre : à l'Espace St-Marc

Matériel Aucun

Club / Association Commune de Val de Bagnes

Prix Gratuit

Chèque sport-culture Non-valables

Description Une soirée dédiée pour découvrir des jeux tous ensemble . 
 Passez, jouez, restez le temps que vous voulez . 
 En novembre, grande soirée jeux à l'Espace St-Marc avec la présence de 

l'équipe de Geek Cavern pour une mise en valeur de notre collection de 
jeux vidéos .

Rens. et inscription Ludothèque de Villette 
 n 027 564 66 51

Internet et réseaux d www .bagnes .bibliovs .ch

E-mail e ludotheque@valdebagnes .ch
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Let the Kids Ride
Independent Snowboard School Verbier

Pour qui ? 6-16 ans, Débutant - Avancé

Date Dim . 01 .12 .2024 

Horaire 13h00 - 17h00

Lieu A Médran / Verbier

Matériel Equipement d'hiver et casque     
 Equipement de snowboard (offre gratuite)    
Club / Association Independent Snowboard School Verbier

Prix Gratuit

Chèque sport-culture Refusés

Description Nous invitons tous les enfants à venir faire du snowboard avec nous .
 Les enfants pourront louer leur matériel gratuitement dans l’un des 5 ma-

gasins dédié de la région de Verbier et de Martigny et faire du snowboard 
avec un moniteur de l’Independent Snowboard School .

Rens. et inscription Par e-mail

Délai d’inscription 24 .11 .2024

Internet et réseaux d www .independentsnowboarding .com/contact/

E-mail e info@independentsnowboarding .com 



> 106 activités 0-18 ans

Let the Youngsters Ride
Independent Snowboard School Verbier

Pour qui ? 3-5 ans, Débutant

Date 18 .12 .2024 

Horaire 13h30 - 15h30

Lieu Place Blanche Verbier

Matériel Equipement d'hiver et casque
 Equipement snowboard gratuit (quantité limitée)

Club / Association Independent Snowboard School Verbier

Prix Gratuit

Chèque sport-culture Refusés

Description Nous aimerions inviter les plus jeunes snowboardeurs à venir s'amuser et 
à faire leur première expérience sur une planche de snowboard avec nos 
instructeurs professionnels .

Rens. et inscription Par e-mail

Délai d’inscription 02 .12 .2024

Internet et réseaux d www .independentsnowboarding .com/contact/

E-mail e info@independentsnowboarding .com
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Randonnée à ski
Dranses Roc

Pour qui ? A partir de 12 ans

Date A partir du 14 décembre 2024 

Horaire 9h00 - 16h00

Lieu A définir selon conditions météorologiques

Matériel Skis de rando avec peaux de phoque, chaussures de ski de rando, pelle-
sonde-DVA, pique-nique

Club / Association Dranses Roc

Prix 6 jours de randonnée à ski CHF 380 (guide et cabane compris)

Chèque sport-culture Refusés

Description La montagne te fait rêver, tu aimes le sport et le ski . Viens partager quelques 
journées de rando ainsi qu'un week-end en cabane . 

 Tu apprendras la technique de ski, à utiliser DVA - pelle - sonde, tu seras 
sensibilisé à la beauté de la montagne et à ses dangers . Le lieu des sorties 
sera confirmé 2-3 jours avant selon les conditions mais elles auront lieu dans 
l'Entremont ou le Bas-Valais . 

 Dates : > Samedi 14 décembre 2024 > Samedi 18 janvier 2025 > Samedi 15 
février 2025 > Samedi 1er mars 2025 > Week-end sur 2 jours les 22 et 23 mars 
2025, nuit à la cabane de la Lui d'Août

Rens. et inscription Par e-mail

Délai d’inscription 15 .11 .2024

E-mail e raoulcrettenand@netplus .ch
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> 108 activités 0-18 ans

Ski-Club Bagnes - Ski libre
Ski-Club Bagnes

Pour qui ? Enfants entre 2018 et 2009

Date Du 23 décembre 2024 au 4 janvier 2025 

Horaire 9h15 - 12h15

Lieu Sommet des cabines de Bruson

Matériel Matériel de ski et le sourire

Club / Association Ski-Club Bagnes

Prix CHF 150 .– à CHF 250 .–

Chèque sport-culture Acceptés

Description Tu t'embêtes durant tes vacances de Noël et tu as envies d'améliorer ton 
ski avec des sympathiques moniteurs bénévoles ?

 Alors viens dévaler avec nous la plus belle piste du monde .

Rens. et inscription Sur le site internet ou par e-mail à info@skiclubbagnes .ch
 Inscription à partir du mois d'octobre

Délai d’inscription 13 .12 .2024

Internet et réseaux d skiclubagnes .ch / i skiclubbagnes

E-mail e samuel .deslarzes@group-comina .ch
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Chasse aux œufs
APE Val de Bagnes

Pour qui ? Les familles

Date 19 .04 .2025  

Horaire 14h00 - 17h00

Lieu Couvert de Charençon

Matériel De bonnes chaussures .

Club / Association APE Val de Bagnes

Prix Gratuit pour les membres APE / 7 .– pour les non-membres

Chèque sport-culture Acceptés

Description Une chasse aux œufs organisée dans les bois de Charançon, avec une 
surprise pour chaque participant .

 Animations, gâteaux et boissons sur place .

Rens. et inscription Inscription sur place uniquement .
 Renseignements par e-mail .

Internet et réseaux d www .apevaldebagnes .ch / f / i

E-mail e admin@apevaldebagnes .ch
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> 110 activités 0-18 ans

Advanced Tennis Camp
En collaboration avec TCVB

Pour qui ? Enfants, Juniors, Ados

Date 07 .07 .2025 au 16 .08 .2025  

Horaire 08h45 - 16h45

Lieu Parcs des Loisirs, Verbier

Matériel Tenue de sport, raquettes, gourde, casquette . . .

Club / Association En collaboration avec TCVB

Prix A partir de CHF 650 la semaine

Chèque sport-culture Refusés

Description Du tennis, à l’outdoor avec le e-bike, le golf et bien d’autres sports, le camp vous 
offre des programmes multiactivités pour le plus grand plaisir des enfants, des 
grands et des coaches ! 

 > Ecole de Tennis > Junior Camp > Advanced Training Program > Mini Champion 
> Senior Camp > Golf+Play > eBike+Play

 A la semaine, avec ou sans hébergement, l’équipe ATC s’occupe des jeunes et 
partage la découverte de la vie en communauté, du tennis, des sports et de la 
convivialité ! Tous les étés depuis 2007 à Verbier plus de 250 enfants foulent les 
courts et découvre ce panorama exceptionnel ! Plus d’informations sur les pro-
grammes et les tarifs sur le site internet . Rejoignez-nous !

Rens. et inscription Sur le site internet

Délai d’inscription 16 .08 .2024

Internet et réseaux d www .advancedtenniscamp .ch / f atcverbier / 
 i advancedtenniscamp

E-mail e c .cornu@fivesportsmanagement .com
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Camp montagne escalade et alpinisme
DransesRoc / Les Guides de Verbier

Pour qui ? 10 à 17 ans

Date Samedis et dimanches escalade en juin + 7-12 .07 + 14-19 .07 

Horaire 9h00 - 16h00

Lieu Entremont et Gd-St-Bernard

Matériel Chaussons d’escalade
 Chaussures de marche

Club / Association DransesRoc / Les Guides de Verbier

Prix CHF 630 .–

Chèque sport-culture Refusés

Description Initiation à l’escalade et à l’alpinisme dans les falaises du Bas-Valais, au 
Gd-St-Bernard et dans une cabane du Club Alpin Suisse accompagnée par 
des guides de montagne et des moniteurs Jeunesse+Sport

Rens. et inscription Par e-mail

Délai d’inscription 27 .04 .2025

Internet et réseaux d www .gsbernard .com  d www .guideverbier .com

E-mail e padarbellay@yahoo .com
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Randonnée à ski

Camp montagne
escalade et alpinisme

Nuit des musées

Portes ouvertes Ludothèque 
et Graines de marmots
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